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AnHoTaumsi: CyHITHM maiiTiapna CYHITH  Hmotapaa  (aon  puUBOXKIaHAETraH
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUS OYTUMH OYIran — pHHOXUPYpPrusi, OemMopiapra nepuoneparus EpJaMHu
ONTUMAUTAIITUPULIHY Tajad KWiIaaud Ba JaBOJIOBYM MIM(OKOpiap Y4yH SHTH BaszudamapHu
Kysanu. JlmarHocTWka yCyJulapuHU TakoMwulamTupuil, Oypyn Oyuuuru (bb) Ba mapanacan
CUHYCTIapJary MaToJIOTHK KapaéHIapHU KappoXJIMK HYIu OuilaH JaBOJIAIIHA TAKOMUJUTALIUIIIHN,
KAPPOXJIMK MYyOJIayKajap COHMHUHT KYTaWUInTa Ba YIApHUHT KYJaMUHUHT KEHTaWHUIIUra ojauo
KeJIM Ba WITApH KYJUTAaHWITaH Jokan aHecte3us (JIA) sHam GeMOpHU KYMPOK IMIMKACT Ba Y30K
MYIATIIN KAPPOXJIUK arpecCUsCUIaH 3Tapiiv Japa)kaja aHTHHOIMIICTITUB XUMOSI KHJIa OJIMaiin
(Tumomrenko A. JI., 2005).
HAYYHO-ITPAKTUYECKHE ACHHEKTbI AHECTE3NOJIOI'HYECKOI'O TIOAXOJA

IMPU PUHOJIOT'MYECKUX OINEPALIUAX (JIuTepatypHblii 0030p)

AHHoOTauusi: PuHOXMpYprHs, aKTHBHO pa3BUBAIOIIEECs B IOCIECTHUE TOMbI
HaIpaBJIEHUE OTOPUHOJIAPUHTOJIOTUH, TpeOyeT ONTUMHU3ALKU NEPUONEPAMOHHON MOMOIIU
OOJLHBIM M CTABUT HOBBIE 33J1aYdl mepen jedaiuMmu Bpadamu. CoBepIIeHCTBOBAHHE METOJ/IOB
JUArHOCTHKH, YCOBEPLUIEHCTBOBAHME XUPYPTrUYECKOrO JICYEHUs IaTOJIOTMUYECKUX MPOLIECCOB B
nosiocty Hoca (I1b) 1 0KOJIOHOCOBBIX Ma3yXax MPUBEIH K YBEITUUEHNIO KOJIMYECTBA ONIEPATUBHBIX
BMEIIATENLCTB U UX 00beMa, a IpuMeHsieMas paHee MecTHas anectes3us (JIA) B HacTosiee BpeMs
o0ajaeT JOCTaTOYHOM aHTHHOLMIENTUBHON aKTHBHOCTBIO. OOJILHOMY OT OOJbILIEH TpaBMBI U
JUTUTEIBHOU XUPYPTHUECKOM arpeccuu 3amuTuTh He MoryT (Tumomenko A. JI., 2005).

KUPUII

Bbypyn cysru cunumu (BCC) 103 ckeneru Ba JIOP ab3omapuHUHT 3HT Ky yapaluraH

muKacTIaHnumuanp [1, 2], OyHra mOmMMIMHY KypcatmManap OWJIaH OTOPUHOJAPHUHIOJIOTTA
tampud Oyropuin cabadbaup. TYFpu Tamxuc KYWUII JaBOJIAII TAKTUKACUHU aHUKJIAI, UIIOHYIH
XyJoca YUKapull y4yH 3apyp.
TamxucHU  aHUKJIAIITUPUII  Y4yH Kymab THOOMET  Myaccacamapuia JHMAarHOCTUKA
YCKYHQJIApUHUHT KaTTa TaHI0BU MaBxky.l (paauorpadus, KT, MPT, yntpaToByI Ba 93HIOCKOITUK
TEeKIMpyB acObo0apu). Parmonan TaHiaHral TaAKUKOT aJITOPUTMH Y3 BaKTHU/IAa TAIIXUC KYHHIII,
eTapJiy Ba TYJIMK JABOJALI YOpAJapUHU KYpUILIra ojJud Kesaau Ba UKTUCOAUM camapaJOpJIuKHU
TabMUHJIAUIN.

Tamkn OypyH INAKIMHM THUKJIAII — ailHUKca MyXUM  Basudaaup, UYyHKH
MIMKACTIAHUIIHUHT KOCMETHUK calOuii Tabcupu 0ab3u XoJuiapia skaOpiaHyBUMIIapAa pyxXun
KacaJUTMKJIapra oJIn0 KEeTUIIW MyMKHH; XOJUMHHUHT TalllKU KYPUHUIIA MyXUM OYynraH xacoiap
maBxya [3]. Tamku OypyHHUHr nedopmanusicu, OypyH TYCHFHAAIIM PUBOKIAHTAH CUIJDKHUII
Tyaiinu 6ypyH opkanu Hadac onumaa KHHMHYWIMKIApra onub Kenuimu MyMKuH [4]. BypyHnan
Hadac OJMMIIHUHT OY3WJIMIIM XaM OYpYHHMHT, XaM YHAaH Y30KAard OpraHjiap Ba TU3UMJIAPHUHT
byakumsutapura canbuit Tabcup Kuiamu [5]. Kymruna myammudnap [1, 6] xapoxaTiapaaH
KeWMHTH JacTia0ku OocCKuwiapia- OwpuHUM XadTama, arap  TYKUMaJapHUHT IIMIIAIIA
nedopMarMssHUHT TaOWATHMHU aHMWKJIAINra XalakuT Oepmaca Ba OWPHUKTUPYBUM TYKUMa
YaHIWUKJIApU Xal IMak/UlaHMaraH Oyrica, OypyH MIAKIMHU THKJIAIIHU MaclaXaT OepHIlaif.
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[yngait kumu6, H{uepouna 3.B. [7] 6emop TnOOMiT Epmamra MmyposkaaT OyaraHaa JapXos CysSK
OynakJlapuHy KalTa >KOMJIAIITHPHUIIHK MaciaxaT Oepaju; KeWMHYAIWK, UM HYKOJITaHWIaH
KeiuH, arap kepak 0yica, MaBxXya nedopMalMsIHU Ty3aTUII MyMKUH. BypyH cyskinapuau Kaita
JKOWIALITUPULI YUYH PyXCaT 3TUITaH MaKCUMaJl BaKT JKyJa y3rapyBuaH - )KapoxamiapJaH KenH
oup xadragan Typt xadraraya [1, 6, 7, 8]. BypyH CysaKIapUHUHT >KOMIAIINIIMHY ¥3rapTHPraHIaH
CYHI Y30K BakT JaBOMHUAa OYpyHHUHI JOuUMHHA nedopmanuscu Oynran OemopiapHU
TeKIUpranaa, Oapua xonamiapaa ¢akar Tamkd OypyH MIAKIMHH SXIIWIANT MYMKHHJIUTH
anukianay [9]. CyHrru inapaa €nuK pUHOIUIACTHKA Ba PUHOCENTOIUIACTHKA KypcaTMaiapra
myBopuk BCC Owmman orpuran OemopiapHH naBojamiga Kymtanwimoraa [10, 11, 12]. bup
BaKTHHUHT Y3HJa PUHOCENTOIIACTHKA - OYpYHHUHT JedopMalusacyu Ba TYCUKHUHT KUAIIUKIUTH
Oynran OemopiapHM [daBOJlAlll y4yH Makcaara MYBOMHK KappOXJUK TaKTHKACH. Taliku
OypyHIarn KOCMETHK Ollepalusiap Ba OypyH TYCUFUIATU ONEpPAlMsUIAPHUHT HaTWXalapu oup-
Oupura OOFMUK OYnMO, >KappOXJIMK apajallyBH OWp BaKTHHUHT y3uja OypyHHUHT 3CTETUK Ba
Hadac o GyHKIUIIAPUHU THKTAmH Kepak [ 13]. OnTuman gaBosiami TAKTUKACUHU TaHJIAII Xl
KWIMHMara MyaMMo 0ynu6 xonmoxaa. @apmMakosorus Ba aHECTE3UOJIOTHSIHUHT PUBOKIIAHUIIIN
Ownan Oupra aHecte3usl ycyJulapu xam TakoMuwutamrupuwiMmokaa Hlynnait kunu6, 3aMoHaBUi
THOOMETHUHT PHUBOXKJIAHWUIIIMHU XUcOOra oyiraH XoJija, OypyH CysIKJIapy CHHTaH OeMopiapHH
TalIXKCIAll Ba AaBOjalll yYyH ONTUMAJl alrOPUTMIIApHU UILIA0 YUKW 10J13apOaup.

Makcwimodalys coxa MaToJorusicu Oyaran 6emMopiap/ia >KkappoxjIuK MyoJakalapHu
YTKa3uIaa anecTe3us XaB()CU3IUTHHA TAbMUHIAITHUHT SHT MyXUM IapTy Hadac HyImapuHuHT
VTKA3yBYAHIUTHHN MIIOHYIN TabMHHIAII Ba KOH OWIaH acnupanusi OVIMITHUHT OJJIWHU
OJTUILLIHP.

Mycrakun Hadac onum OuiaH OUpIAIITUPWITaH, TOMUP HYUra €KU HHUKOOJIU
WHTAJSITUSIN aHecTe3us, Hadac WyuTapuHUHT 00CTPYKIMsACcH XaBhu Ouiian OOFIuK OYiMaraH Ba
KHCKa MyJjatra osra Oynaran xar-¢acuuan coxajJard KaMm IIHKacTiu olepanusuiap Ba
MaHUNYJISIUSIIAp YUYH TYJIUK OKJIaHAIH.

Kappoxauk MaimoHWHUHT Hadac WyUTapu SKUHUZA SKOWJIAIIUIIKM  yJIapHHHT
VTKa3yBYAHIUTHHN TabMUHJAIIAA KyMIMMYa KUWMHYWIAKIAD TyFaupagn. KappoxJiuk
KapoxXaTuJaH KOH Ba IIWUIMK OWIaH acnupanus OYIWINUHU OJIIUHU Oonuil Ba Hadac
UYNIapuHUHT YTKA3YBYAHIWTUHH CAKJIAIIHWHT JHT WIIOHWIM IIAPTH TPAXESHH HHTYOaIus
KUJTUTITUD.

KacamnmukauHr TabuaTura Ba onepaius Typura Kapad, MHTYOAIMSIHUHT TYPIU YCYIUIapu
TaHJIAHAJU: OpoTpaxeall, HazoTpaxeal €KM WIrapu KyJUIaHWIaJWTaH TPaxeoCTOMHSI OpKaJH.
3aMOHaBUI aHECTE3MOJIOTHS Ba pEeaHMMalMsa TPAXEOCTOMHUSIHM KyJUlall Y4yH Kypcarmaiap
YyeKJIaHraH Oyica-na, 6ab3u Xonariapia, alHuKca YTKUp sUUTMFIAHMII KacaJUIMKIapu (OFU3 Ba
OyiimH (Qrmermonacu) Ba xkar-pacipan IMUKACTIAHUIUIAP YYyH ONeparusiapaa Jaapxoll
OaXKapUJIMIIN Kepak.

Hazorpaxean wunHTyOamus ofu3 OYUIUTMFUIArd omepanusiapia, OfFu3 OYIUIMFUHUHT
YaHIWUKJIA TOpAWMIIUAa, YaKKa—KaF OYFUMHHUHI aHKWJIO3WMIA, OFU3 OYIUIMFUAA SHAOTpaxeal
HAHUHT MaBXYMJIUTH SKaPPOXHUHI MAHUNYIIUACH YUYYH KUAIUN TYCHK OYnraH xoJuiapiaa
KyJanaHwiaad. Y "KYp-kypoHa", TYFPUOAH-TYFpHU JIAPUHTOCKONHUSA HA30paTh OCTHAA EKU
dbubpockon EpaaMuaa amanra OImMpUIaIH.

®dubpoonTUK OpOHXOCKON OWjlaH TpaxesHu OHHTYyOalMs KWINAII XO03Up KEHT
KYJUTaHUIaI1, YyHKHU y aTpaBMaTUK OYiIHO0, XMKWIIOK Ba XaJTKyMAaH Gaoi aclupanusira UMKOH
Oepaau. DHIOCKONHMK MHTYOAMs (BaBKyI0A1a Ba TaHIAHTAH ONepalusaiIap yuyyH KyJUIaHWUIaIu,
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Oy MaHUNYJISANUSHA OEBOCHUTA JIAPWHTOCKOMHS OWjaH Oa)kapwil >XKyna KUHWWH Ba xaB(uu
XucoOIaHaIu.

Hazorpaxean untyOanus yMyMuil €ku JIOKaJl aHECTE3HUsI OCTH/A CIIOHTaH Hadac OJIHII
dbormna xaBpcuzpokaup, 0y rca 6eMop OuIIaH anoKa KWIUIIT UIMKOHUHU Oepaid.

Hazorpaxean uHTyOamus TexHUKacu Kyhupgaruda: MHTyOanus OOUUTaHUIIUAAH OUp

HeYa JIaKWKa OJIIMH OypyH HIMIJIUK KaBaTH Ba XUKWIIOK—XAIKyMHUHT XOJaTH OaxoJaHaIH.
ByHnaii TekmumpyB MyXUM axaMmusATra dra, YyHKH Y Io3ara KeJIUIIM MYMKHH Oyira
KUUMHYWIMKIIAPHU, XyCyCaH, KOHTAKTJIM KOH KETHUIIWHU KYMaUTHPUIITHU, OBO3 OOMIaMHHUHT
pedraekcTop KHUCKApUIIMHUHT  SKKOJWTMHHM, XUKWIJOK YCTH TOFAMHMHI IHaKiIM Ba
YKOMTAIIMIITMHN OaxoJjaIira UMKOH Oepaiu.
JlacTmabku TEKIIUPYB SHIOCKOMUCTIAa MHTYOAIMsl ydyH Kaiicu OypyH HYJIWHM KYJUIAITHH Xajl
KWINIL, XUKWITOK—XaJIKYMHUHI WHAUBUIAYaJl CTPYKTYpaBUW XYCYCUSTIApPUHM KailJ ATUII Ba
aHeCcTe3UoJIOr OWJIaH MYOJaKaHHHI KEeMMHTM TaKTMKACHHU WIUIA0 YMKHUII UMKOHMHHU Oepaju.
Kelinn uHTYOAIIMOH HaWiHU SHIOCKONTa KypHUJIMaHUHT JUCTall KUCMU 3-4 ¢cM 4YuMKUO Typaaura
Tap3na KyWwriagu. AHecresusra KHUpPHII YMyMUH KaOyn KWIMHTaH ycyn Oyiinya amanra
OmMpUIagd. DHIAOCKOIUIA JHIOTpaxeay Haida OypyH HYIW OpKadud BECTHUOYIAP XaJIKymra
CUWJITUK Xapakatiap OWIaH amalira OIIHpUIaiu.

Arap 3HI0CKON XUKWITOKHUHT IIMIJIUK KaBaTura Terca, 0Bo3 0OMJIaMUHUHUHT KECKUH
pedekcin KUCKapuIIM 103ara Kejca, aHeCTe3HoJIoT KymruMya paBumaa anectesukan (100-150
Mr 6apOuTypatiap) KUpuUTaad. DHIOCKOMHUHT HalilaH YMKUO TypraH JAUCTaJl KUCMH XUKHIIZOK
OpKaJM OBO3 OoiiaaMM OCTH OYIUIMFUra YTKa3wiagud Ba yHIAH KEHHH 3HIOCKONMHUK Haiua
3HJIOCKON OVitnad ryé€ yTkasruu Oyinald SHrui aiaHWIn Xapakarijapud OWIaH KUPHUTUIIAIH.
Hajiuanum tpaxesra KupuUTraHgaH CYHT Japxojl aHUK HyTan peduexkcu maigo Oymaiu.
DOHJOCKONMHUCT BU3yal paBuiiia (GuOepcKon OopKajlu HaWYaHUHT Tpaxesia HKaHJIUTUra UIIoHY
XOCHJI KUJIaJIi Ba 1apX0J1 SHAOCKOMHHU YHAAaH ou0 Talaiau.

AHECTe31O0JIOT ayCKyJTalus YCyiauaa HaWYaHUHT TYFPU XOJaTHMHU Ha3opaT Kuilalu,
MyIIaK PeIaKCAaHTUHU KUPUTAAM Ba MEXaHUK BEHTUISLUSHU TabMUHJIANIN.

Jlokan aHecTe3usi OCTUAA TpaxesHH MHTYOAIUs KWJIMII JIMJOKaUHHUHT 1% 3pUT™Macu
OunaH amainra OLIUPWIATN, Y ONTUK TOJIATM OPOHKOCKOI KaHAIM OpKalk OypyH Ba XalKyM
MIWUIMK KaBaTWUra KyJjJaHWIagu. AHECTE3HOJIOr Ba 3HJOCKONMUCT YPTAaCUAArd TYJIUK TYLIYyHMII
MyBaHakUATIN HHTYOALUSHUHT KQTUTUAND.

Kuiiun  (opoTpaxeanm) Tpaxean uHOyOauusi XoJlaTiapuua peTporpag  ycyi
MyBaGakuSITIM KYJUIAHUIUIIN MYMKHAH. AHECTEe3WsAra KUPUTHITAHIAaH CYHT, OEMOpHHHT ¥3-
Vy3unan Hadac onumK OMIIaH KPUKOUA MeMOpaHa XyAyAuaa TpaxesHU MyHKUUsS KWW aMaira
ommpunaan. CenauHrep yCcynau Oyinva YTKasrud (YM3WK) KUPUTHIIATH, y KpaHWAT OpKaJId
YTKA3MINO, OFM3IaH YMKAPUIAHN Ba YTKA3THUra SHIOTpaXeal TpyoKa KYHuIamy. Y TKa3THIHUHT
WKKaja YYMHHU TOPTTraH XoJja, Hailua Tpaxesira KUpUTWiIaau. TexHuKa JT0OKald aHeCTe3Usl OCTHU/Ia
KYJUIAHWINAIIYA MYMKHH.

IO3—xkar coxacupmaru >kappoXJUK Myojaxajgap NaWTuAa aHECTE3UsSHM cakjiall Ba
roMeocta3 Oy3WJIMIIIApUHU TY3aTUII YyMyMHUH KaOyll KWIMHTaHUAAH TyOnaH ¢apK KWIManu.
bupok, ukkuta xycycuar maBxyn. bupuHuncH, aHecTe3uoa0r KYmuH4Ya OEMOPHUHI axXBOJIMHU
Ky3aTUIIHUHT OJaTUM Me30oHnapuaaH (103 Ba Jjabiap TEPUCHHUHI paHTH, MLIOX Mapiaa
pedrekciapu, Kopauukiap KaTTalWrd, YWKY apTepHsUIApUHUHT TyJICAIMsICH Ba OoIKaap)
MaxpyM Oynaauw, YyHKH Oy 30Ha JKappoXJIMK Myojaxka oW OuiaaH Moc kenaau. VkkuHun
XYCYCUSIT - DHIOTpaxeaJl HaWHUHT Ba yYHra OOFJIOBYM 3JEMEHTJIIAPHUHI XOJATHHH Ha3opar
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KWIMIIHUHT yeknanranauaup. 1y HykTan Hazapial, HIOTpaxeaq HalldaHW MaxKaMJIAIIHUHT
UILOHWIMIINTY Ba OEMOPHUHT axBOJIMHHU y30KJaH Ky3aTHII YCYJUIApH aJOXH]1a aXxaMHsITra ora.

Omnepanusiiad KeHUHTH JaBPHUHT SHI Te3-Te3 yupaiauraH Ba xaB(uu acopariapu Oy
ra3 aJIMallMHyBUHUHT Oy3uiauiny 0ynu0, y oataa :oKopu Hadac HYIUTapUHUHT YTKA3yBUAHIUTH
Ba HapKO3JaH KeWuHru Hadac nenpeccust Ownad Oornmk. Ym0y toudanaru Oemopnapaa Oy
acopamiapHu Oaprapad >THUII Xap JAOMM XaM OCOH 3Mac, UIYHHHT y4yH OeMopiap XyIIH TYIUK
TUKJIAraH/aH, camapaild MYyCTakwi Hadac oNMIIIaH Ba TPaxeoOpOHXHMAN JapaxTHU SXIIUIA0
TO3aJIallJaH CYHT 3KCTyOalus KWINHHUILN Kepak.

HlyHn scpa TYTHIN KEpakKH, TpaxesHU HKCTyOalMs KWITaHJaH CYHI, XaJKyM Ba
XUKWIJOKHUHT SUUTUFJIAHAIIN OUIaH OOFJIUK INUIIK Ky4yaiuiny Ba Hadac HyIIapuHUHT KECKUH
oOcTpyKIusicura om0 KETUITM MYMKHH, Oy XoiaTaa peuHTyOamus dca Kyna KHUUH OVIIHim
MYMKHH.

PunoXappoxJIMKIaru KappoxJuK XaBQHIaH aHecTe3uss XaBpu OIMHNO KETraHJIUTH
cababmu, 2005 iinnra kenud Poccusina nespnu 95,5% xomnapaa Maxauiuil, aHECTE3USTHUHT Xap
xun typaapu Kymtanwirad (Killian 6yitnua uHUATpanMoH, aniuiMKalMOH Ba pPEruoHap). )
[Kanaes, H. T., 2009. Tumomenxko, A. JI. 2005.].

Jloxan anecre3ust (JIA) wuHT ad3ammmkimapu aHWK: OaXapull KyIalJIMTH, IOpH-
JapMOHJIap Ba capd MaTepHaUIApMHUHI ap30HJIMIH, KappoXJUK NaiTuaa xam, onepanusiaH
KEWHHTH JaBp/ia XaM YMYMHUHA aHECTE3HsI YIYH XOC OYJIraH HOXYs peakIMsUIApHUHT WYKIUTH Ba
orepanusad KeHUHI Y 1aBp/ia YTKA3WIaural BAKTHU KUCKapTUPHUIIL. onepauns XoHacu. bynnan
TAIIKApH, aHECTE3Us I'ypyXu OeMOpHHU OOINKAPHIIAA WUIITUPOK ITMAWIM, YWFOHUII OYIMMHUTA
XTUEK MYK. bBymapHuHr OapuacH MJaBONAHUII XapaKaTJapuUHU CE3WJIapid  Japakaaa
kamaiitupanu [boponynun, B. I'.2014].

bupok, pHHOJOrMK MyoJsaxajgap KYJIaMUHUHI KEHraiMIIyM Ba IIMKACTIAHWIIHWHT
Ky4aluIly, MepHONepalioH MCUXO0-3MOLMOHAN KyJallIMKHU TabMUHJIAII 3apypatu Tydaiin
aHecTe3usl YTKa3UIIJArd OJAMHIY EHJAIIyBIap TETUIUIM cU(]aT Ba XaBQCU3IUKHU TabMUHIIAN
omvanu [Ceetnios, B. A. 2013]. lllynuHr yayH nepromnepaTiB €paaM yayH aHECTE3HO0JIOTIIap Kajno
TUia OOLLIAHIM, ylap aHecTe3us €pJaMHMHU TaHalga Oup KaTop XyCyCHATIApHH XucoOra
onunuiapu kepak [Kanaes, H. T. 2009].

Bupunupaan, onepanysHUHT Y3Ura Xoc XyCYCHATIApU Ba XKappOXJIUK MaiJOHUHUHT
JIOKaJIM3alHMACH aHECTE3UOJIOTHUHT OEMOPHUHT 103Ura KUPHUIIMHY yeknaian [Ma'somi, A.2013].
By TyKuManapHUHT KHCIOPOAJAHUIIMHY Ba IOKOpU Hadac Wyimapura sSIKHHJIAMIWIIMHN KIMHUAK
KHUXATAaH OaxoJallHU KUHMHIIAITUPAaU, arap YJIApHUHI YTKa3yBUaHIUTW OwiiaH OOFJIMK
MyamMMoJIap €KM TpaxesHu Tacomuduii skcTyOarus Kuiauml €k japuHrean HUKoO (JIM)
JUCIOKALMACH, IIYHUHTAEK Hadac OJIMII YCKYHACMHMHI KOHTYPUHHHI T'€pPMETUKIMTUHU
Oy3wmuimmu Kabu MyaMMoOJapHH KenuO yukumura oiaud kenau. LIyHWHT ydyH PHHOJIOTHK
olepanysIapHi aHECTE3UOJIOTHK EHIAIIYBra MyXUM Tajabu ra3 alMalliHyBU XOJaTUHU JAUKKAT
OwnaH Ky3aTub Oopuiaup.

WkkuHYMaH, BacKyNApU3ALMSIHA KYIUIUTH Ba >KapPOXJIHMK F€MOCTa3MHHHT MIIOHYIN
YCYIIApUHUHT HYKIUTH Tyhainm TYKuMmalapJaH KOH KETUIIM, KOHHUHT OFfMU3 OYIUINFH Ba
OIIIKO30HTA KUPHUILINTA OJTUO KEIWIIN MYMKHH, ONIepaIusiiaH KeUUHTH KYHTHII alHUIIN Ba KalT
KWIMII PUBOKJIAHUIINATA OJINO KeJaau, acliupanus Ba F’MIIOKCUS XaB(QUHU OIIMpPaIH.

YuuHYKMAaH, OTOPUHOJAPUHIOJIONIap TOMOHHMAAH "KypyK'" >KappoXJHMK MailIOHMHHU
OJIMILTA YUyH aJipCHAMHHN KYJUIAHWIUIIN, YHUHT MabIyM OMp KUCMUHHUHT KUCMaH pe30opOIusicu
Ba BEreTAaTUB PEAKIMIIAPHUHT IOpaK YPUII TE3JIUTHHU OLIMIIN, KOH OOCUMUHH KYTapHIUILIN Ba
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OCMOpHUHT KYy3faJlyBUYaH OVIMO KOMHMINM IIAKIWAA PUBOXKIAHWIIN OWIaH KEYHMIIA MYMKHH
Maxannuii reMOCTa3HUHT siHa Oup ycynu — OypyH TYCUFUHHMHT CySIK KHUCMUHU Ba OypyH CysKiap
dukcanuanam y4yH KaTTHK OJITUHTH TaMIIOHAJa KUJIMHHILNK, OTepalusgaH KeWHHTH JaBpaa
Oemopra XKUIIUN HOKYTAWITUK TyFAHPAIIH.

Ba HuxosT, OypyH IIMJUTHK KaBaTUHUHT FOKOPH PEe(IECKCOTCHINTH Ba OFPHUFU OTIePAIUs
naiiTuaa Ba, acocaH, oOMNepanusiaH KeHWHrd OupuHYM KyHHIA (OJIUHTH TaMIOHAJaHWHT
KaTTHKJIUTH Ty(aiinn) 001 OFpuFH, apTepuall TUIepTeH3Us, OpOHXO0Ca3M KaOl HOXKYsl BETEeTaTUB
peakUUsIaPHUHT PUBOKIIAHUIINTA OJTUO KEJTUIIH MyMKHH.

Tabpudnanran MyaMMoJIapHU HHOOATra OJraH XoJja, TAaHJIOB, KOHWJa TapUKacHIa,
ymKaHuHT cyHbHi BenTwsimmsicn (Y CB) 6utan tpaxest nntybamuscu (TH) éxu JIM YpHaTHIHIIT
€épmamuna Hadac WYIUIApUHUHT YTKA3yBUAHJIWUTHHU cakjgad Typuml ¢oijgacura amanra
ommupunanu [Uenes, E. B. 2016, MnrokeBuy, I'. B. 2016, Cemenos, C. A. 2012, Al-Mazrou, K. A.
2010].

bynnmail aHecTeTHK TabMHUHOT OIEpalMsaH KEWMHIM 3pTa JaBpla Y3WHU HaMOEH
KUJIQJNTraH KaMUYWIMKIIApTa 9ra: KeYUKTUPHUITAH YHUFOHHII, acrmupanus XaBpu OWaH KOJIIUK
MYIIAKJIAPHUHT pPENlaKCalusicu Ba OCUXTHEDP IOTUII MaWTHIA OUIKO30HTa KOH OKUMH, OFPHK
cuHApomu. beMopiapHUHT ENUITMTMHY Ba KYIIMHYA ONIEPAlUIHUHT KOCMETHK MaKCaJUuHU XHcoOra
OJITaH XO0JIJa, ONepalusAaH KeHUHIY JaBp Ba OMpUHYM HaBOATHa ATapiau OFPUKHH HYKOTHUIITa
KYWWJIaquTad Tajadmap optud 60pMOKIa.

bupok, pUHOXappOXJIMK MalTHa HOCTEPOM] SUUIMFIAHMINTA Kaplld JAOPHIAPHU
(HAKJ) Ba xaTTo omuou] aHAIbIeTUKIApHH OYIOpHUII Xap JOUM XaM €Tapid IepUOIepaTUB
AQHAITE3UsIHU TabMHUHIAKH onMaiam . byHmaii xommapaa rokopu cudaTiv aHTUHOIMIICTITUB
XUMOSIHUHT €TUIIIMACIUTH OeMopiapHUHT 12 ¢ousnna CypyHKalu OFpUKHHA KENTUPUO YUKAPHUIIIN
MYMKHH . Y30K MYJJIaTiId pPUHOJIOTUK Ollepalysiiap maiTua Ba yHIaH KeiH 3Tapiu Ba xaBhcus
AQHADKE3USHU TabMHUHIIAII 3apypaT aHECTETUK XMMOS KWJIMIIHUHT SIHTU yCYJJIApUHU H3Jalira
épnam Gepaam.

Punonoruk myonaxanapHu aHECTETUK JIaBOJIAll YCYJIMHU TaHJIall OUp KaTop oMHILIap,
XyCyCaH, OINEpalMsHUAT Y3Ura XOC XYCYCHSTIApH, Maxauihid pedrekcorennnk, Hadac
HYJUTapuHUHT YTKAa3yBUAHJIMTUHM CakJall 3apypaTd Ba TYKMMAanaplaH KOH KETUIIHM OwuiaH
Oelruia”agy .

Mypakkab pedekcinu y3apo TabcHpiapja WINTUPOK STAAWTaH TaHTJIMOH CENTHHACH
MaBXYJUTUTH ca0abau oreparysi 30HACUHUHT IOKOPU PEQIIEKCOTCHIIUTH OTEpalys MauTUIa XaMm,
ornepanusfaH KEWHWHTH JaBpja XaMm, alHUKca OWPUHYM KyHHMJa HOCUTEH Ba BEreTaTHB
peakuusIapHUHT pUBOXKIAHUIINTA EpJiaM Oepaiu. TUK TypraH OypyH TaMIoHIapu Tyhaniu .

By peakmusnap Oomr oFpufH, apTepuall TUIEPTEH3Hs, OpOHXOCHa3M OWiIaH HaMOEH
Oynmamurad pUHOKApJ Ba PUHOOpOHXHMAN pedieKcIapHUHT Typura Kapad Oopamu . bypyn
OYIUIMFUAA CYpyYHKaIM SUUTUFIIAHUII >KapaCHHUIA IOpaKk PUTMHHHHT TY3WIWIIN Y3rapaau
Punokapamnan y3apo Tabcup IOpak HaToNOTUsCcHAA ailHMKca Myxumaup . bypyH Oymauru Ba
Oponxuap ypracunaru tabuuii peduiekc agokacu OpoHXHan acTMa OWJIaH OFpUTaH OGemopiapiaa
raiipurabunii Ha300poHXMaN pe(IEKCHUHT MIAKJUIAHUIINTa OJMMO KeMWIIM MYyMKHH . BypyH
OYIITUFY pEelenTOpJIapruHu TOJUIIIap, WAPUHTIIM dKCCyAaT, KUHIIairan OypyH TYCHUFH OwiaH
JOMMU paBUIlJIa KalTa TabCUPJIAHUIIN OMIIaH OpOHXOCHa3M XypyKJIapH Te3Janiaiu .

[y myHocabaT OwiaH, pUHOXMPYPIHsia aHECTEe3Usl YTKa3WIaETraHjaa, HOLUIICITHUB
UMITYJICIApHUHT OJITUHY oNMIfaH Tamkapu, JIA €pnamuaa OypyH Oyuuurugaru pedaekcorexn
peakusIapHu OJIOKMPOBKA KWIIHII MaKCaAra MyBOQUKIUP.
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Hadac iynnapuHuHT YTKa3yBUaHIUTHHU CaKiIad KO ya9yH Oup Katop myamumadiap
Oomanap Ba kartanapaa TU Hu Oaxapumau €k JIMA HM YpHATUIITHU TaBCUS KUJIAIUiIap .
JIMAHu kymuiam Tapadaopiapu KyWuaard JaIWUIApHU WITapH Cypawiap: sHajga Oapkapop
reMo/IMHaMHUKanap Ba OyHUWHI HAaTH)KachAa TYKMMalapAaH KOH KETHIIMHUHI KaMaWWIIHM, KOH
HYKOTUIUIIMHUHT KaMaWWINM, aHEeCTE3UsJaH SHTHIPOK TUKIAHWIN Ba MHTYOAUMSIAH KEHUHTU
TOMOK OFPUFUHUHT UYKJIUTU.

Bupok, ymly TagkukoTiap Myatuduapd aHECTE3WOJIOTHUHT JIapUHrean HHUKOOJIN
aHecteswsiaH (ONJANaHMINIA TETUIUIM TakpuOara sra OYJIMIIA KEpakjIuTrura 3bTHOOp
kapatumanu. Iy Owman Oupra, nHadac Hymiapm VYTKa3yBYAHJIWTHHU TabMHHIIAII, KOH
ACHUPALMACUHUHT OJIIMHM OJIUII Ba ONepalus MaTuga 0eMop yuyH Xam, ornepanus KUIyBud
KappoxX YUyH XaM KyJainuk XxaB(GCU3IUTHU HYKTau Ha3apuAaH, CYyHbUN YIIKa BEHTUJISALUS OWiiaH
YA Ba TU épnamuna Hadac iymuiapu yTka3yBUaHIUTUHHU cakjaml sHaga MakOynaup . Kynruna
Hampiapaa Hadac HyutapuHUHT YTKazyBuaHauru ¢pakat TU TomoHHaH Ky11a0-KyBBaTIaHAIH .

PunoxappoxJiuk Myammosapuias 6upu 0ypyH Ba OypyH OYIUIMFHIa KOH TOMUATIAP KYTI.
Onepanusi naiTua TYKMManapiaH KOH KETUITUHUHT KYTalUIIK )KappPOXHUHT UILNTA TYCKUHIUK
KHJIaJI{, OTIepalys JaBOMUNUIUTHHY OITUPAINA Ba OeMOp yUyH cayiOnid OKuOaTiapra ojauo0 Keaaau.

Kappoxyuk r€MOCTa3HUHT camapainu YCYJUTAPUHUHT 1747911200’
OTOPUHOJIAPUHT OJIOTJIAPHUHT  "KypyK" KappOoXJWMK MAWIOHUHM SPATUIl YYyH MaXauIHid
aJpeHOMHMMETHKAAaH GoilamaHuIITra KUpUIIHUIIUTa oiaub kenau . bupok, ynapHuHr pe3opocuscu
Xa€T y4yH XaB(JIM apUTMUS SXTUMOJIMHU OIIMPAJH .

OuOpUHOIN3 WHTMOUTOPU TPEHAKCAMHUH KHCIOTAa KOH HYKOTHIMIIMHH KaMaWTHUpPUII
y4yH TpaBMAaTOJOTHA Ba opromeausaa ¢aoi KyIaHWiIaau, Oy PpUHOXKAPPOXJIUKIA XaM
TaCHAWKJIAHraH . DbBHpPOK, XappoxXJHK mnaWTuaa QUOPUHONN3 HMHTUOWTOPIAPUHU KYJUIAII
TUIEPKOAryJsIiusIra oiud KeNMUIId MYMKHH Ba OEMOpJIApHUHT alpuM rypyxjapuaa (OJAUHTU
TpoMOOIMOONIMK acopatiap; 60 €mman omran, aémiap Ba Oomkanap) xaBhiau XucoOgaHaTH.
bomika TOoMOHIaH, mMpoTeas WHTHOWTOpIAapu (ampOTHHWH, TPEHAKCAMUH KHCJIOTa Ba OOIIKa
aHaJIOrap) >KapPOXHUHT MAHUMYJSIHUACHAAH OJJIWH TOMHUpP WYUTa HOOOpHWITaHIa aHTUKUHUH
TabCUPH Ty(aiim KaTTa >KappoxJIUKIa Y3TapUHUHT AaHTUHOLUIICTITUB TABCUPUHH KYPCATaIH .

Oxup-okubar, (GUOPUHONU3  UHTUOUTOPIAPHHM  TaWuHIam  xaBQ-PoigacuHu
OaxoJalira acociaHrad 0yauiy kepak. Punonoruk 6emopiap, acocas, Xaét yuyH xaBiau 6yiran
THIEPKOATYISTUBIMKHU PUBOXKIAHHUII XaB(hU MUHMMAJ OynraH komopOua ¢oHra sra 6yamaran
éunap Oynrannauru cabaliau, TpeHaKCaMHMH KUCIIOTaaaH (oiiagaHuIn OKWIOHA KYPUHAIH.

XVJIOCA

VAna ymymuil >KappoxJIMKIa KOH HYKOTWJIMIIMHUA KaMaWTHPHUIITHUHT HaBOaTmaru
aHbaHABUM yCynu - Oy Ha30paT OCTUAATU TUIOTEH3Us. PHHOXappoXIHKAaru OomKapuiaaural
TUIOTEH3Us ycyllapura OarvIUIaHraH Halipiapa aJbloBaHTIIAp, aHTUTUIIEPTEH3UB BOCUTAIAP,
AQHECTeTHK Ba AaHAJBIETHUKJIAPHUHI TYypJIM KOMOMHauuWsuiapuaaH (QoiinanaHuin TabCcupu
YpraHuiraH.

"MyBO3aHaTIU COXaBHIl aHecTe3us'" KOHUEMUHUICUTa aCOCIaHTaH YMYyMHI Ba COXaBUM
AQHEeCTE3USTHUHI KOMOMHAIMACH OMp BaKTHHUHT Y3uJa OONAHUHT OHTMHHM YYMpUO KYWraH xojjaa
camapaial HOCHCENTHB OJOKMpOBKara SpHIIUIITa UMKOH Oepad. YMyMud aHecTe3UsTHUHT
coxaBuil OJIOKMPOBKA OWIaH KYIIWJIWIIN OFPUKCH3 YHFOHUIIHH, UIYHUHT/IEK, OHTHU CakJjall Ba
HOpMaJl BEHTWISALMS Ha30paTh OwWwiaH omepauusiaH KeHUHTH caMapaiud aHaJDKE3UsSHU
TabMUHJIAUIN.
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