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AHHoOTAaIMsA: VpranuiaéTran  aHeCTe3Ws YCY/IIAPHHUHI  CaMapajopiird  aHecTesds Ba
KAPPOXJIUKHUHT acOCH OOCKHWIApHAa aHECTETHK JOPU BOCHTAJAPUHUHT (HapMaKOJIOTHK
TabCUPHU, TCMOJUMHAMUKAHUHT acocuit Kj‘lpcaTKI/I‘{HapI/I X0JIaTH, ra3 aJIMalliMHyBH, CTPECC TOPMOHU
(KOopTH30IT) Aapa)kacu, NIYHUHTIEK caMapaly ra3 aIMallliHYBU MIapTIapu Oyiinda 6axoJaHIu.
IDOPEKTUBHOCTb AHECTE3UU B OTOPUHOJIAPUHI'OJIOT'UA
AnHoTanusi: D(PEeKTUBHOCTh M3y4aeMbIX METOJOB AaHECTE3WH OIICHUBAIH Ha
OCHOBHBIX 3Tarax aHeCTE3MH U OIepaIny 1o (HapMaKoIOrHIecKOMY JICHCTBUIO aHECTE3HPYIOITIX
MpernapaToB, COCTOSIHUIO OCHOBHBIX MOKAa3aTeNlei reMoIMHAMUKH, Ta3000MeHa, YPOBHSI TOPMOHA
cTpecca (KopTu3oia), a Takxke Y cinoBus 3(h(hekTuBHOro razooOMeHa.
EFFECTIVENESS OF ANESTHESIA IN OTORINOLARINGOLOGY
Abstract: The effectiveness of the studied anesthesia methods was evaluated in the main
stages of anesthesia and surgery according to the pharmacological effect of anesthetic drugs, the
state of the main indicators of hemodynamics, gas exchange, stress hormone (cortisol) level, as
well as the conditions of effective gas exchange.

KHUPUILI
TankukoT MoOaifHuza KypuO uukwiran Oapua aHecTe3us ycyiiapu Oemopiapaa
AQHECTE3MOJIOTUK XUMOSI KMJTUIII HYKTau Ha3apHuIaH eTapiuya camapaiy SKaHJIuru 0axomaH/u.
1y 6unan Oupra, opTuK4a Ba3H OWIaH OFpUraH GemMopiapra aHecTe3us Kyyulaml OuiiaH
OOFIIMK MyXHUM XYCYCHATIJIAp aHUKJIAHIH.
Vrkasuiaran asectesuss OyiiMua MHTPAONEPAlMOH [aBpia  TypyXJapiard KIHHHK

KypcaTKaujap ¥3apo COTUIITHPUO KYPUIIraH/a, OJTMHTaH HaTKaap 1—kaaBayia KeITHPUIITaH.

Kansaa Nel

AHecTe3Hsl ycyaura 00F/IHMK X0/11a KIIMHUK KYPCATKHYWIAPHN KHECHIT OaxoJia
Kypcarkuunap 1 rypyx 2 rypyx 3 rypyx
Ypr AKB 78+8,9 75,0£9,8%* 93,0+£7,9
HOKC 82+8,6 76+8,9* 92+8,2
®denTanm (MKI/Kr/C) 3,0 2,0* 4,0
Onepanusigad KeHUHTH OFpHUKCU3 1aBp | 3,0 8,0% 5,0
(coar)
Keronpodenra tanad, mr 200 100* 100
BAIII 31 18%* 26
3ypUKUII HaTHXKACHAA OFpHUK Kydauum | 77,3% 25,7%* 53,4%
xonatnapu (%)
Acopatiap (6ot OFpUFH, AT, | 45,5 12,3%* 24,7
onepauusaIaH KEMUHIYM KYHTHII allHUII Ba
Kycu)(%)

N3zox: *— rypyxjap opacuaaru papkHUHT HIIOHWIMIUK napaxacu, p<0,05.
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Kentupunran xaaBannan KYpuHUO TypuOIUKH, PHHOXUPYPTHK OeMopiapjaa yMyMUd
aHeCcTe3usira peruoHap KOMIIOHEHTHH KYIITaH XOJiJa KYJJIAaHWITaHIUTH Oapya YpraHuiran
NepUOTIEPALMOH JaBPHUHI KEUMIINTa Ce3UIapAMu TabCcup Kypcatran. MHTepornepaluoH AaBpiaa
AQHECTETUKJIAPHUHT aJE€KBaT 103aJaH KUpUTUIUIIUHUHT Kamaiiranauru yprAKDB Ba FOKC Hunr
Ce3WJIapiii MacaiMIura Ba HaApKO3JaH CHIUIMK YUKUIINA Ky3aTWIAW. AHECTE3Hs JaBOMHUIINTU
(MHAYKUMSAOaH SKcTyOammsrava) OyiiMuya sKKon Yy3rapunutapHuHr Oynmarannurd, PA  Hu
YyTKa3uIlra KeTrad BakT, 0EMOPHHMHT 3pTa YUFOHUIIN OUJIaH TEHIIAINO KeTAu.

Kentupunran kypcatkudnapaan KypuHuO Typuoauku, Onepaius JaBOMUAa Ba YHIAH
KeruH aaBpaa 2-rypyxaa BAILI 6yitnua oFpiK HHTEHCUBIIMTH KaMairaH, Oy 3ca aHaJbreTHKIIapra
Oynran TanabHU XaM KaMalTHpras, onepanusiad KeHUHIY aBp/a 103ara KeJlaJural acopatiap
(xyHTHIT aiiHMI, Kycumn, Oom orpuru, Al') vacroracu ce3wnapiau kKamairaH. OrmnepanusiaH
KeWHHru 3 coar [JaBOMHUIA YTKa3WiraH MOHUTOpuHTH acocuma BAIIl 6Oyiinya ofpuK
MHTCHCUBJIMTH CEe3WJIapi Japakala Kamalranmuru kysatunau. Keitunrum naspriapaa 1 Ba 3
TypyXJiap opacujia Ce3uapiu y3rapuiuiap Ky3aTuimanu (2 xxausan).

Kansaa Ne2
Onepanusinan keitunru gappaa BAILL 0yiinya orpuK MHTEHCUBJIMITMHA KUECHH OaxoJiamn

Onepanusiian KEUUHTH J1aBp I rypyx 2 TypyX 3 rypyx

1 coat 22,8 5,6 18,6

2 coart 32,7 8,7 23,5

3 coar 34,9 11,5 28,1

6 coar 39,1 16,9 35,2

12 coar 32,3 26,9 30,9

22 coar 30 17,5 30

PA kynmmaHunTaHINTH, OTIepalisIiaH KeHHHTY aHAIIbre3us cudaTura TabCcup Kypcaruo,

aHEeCTe3USTHUHT OOIIKa Typiiapura HUcOAaTaH MOHUTOPUHTHM Xap Oup maBpuaa BAILL 6yitnua
OFPHK KYYHHU CE3UJIapiu Macaluimra oamuod Keyiau.
Kappoxnuknan keimarn OwpuHun kyHuna BAIIL OViinya OFPUKHMHT HWHTCHCUBIUTHHH
TaKKOCJIaraHjaa, rypyxjap ypracuma cesuwnapiud dapk Wyk kysatwind. lyamait kuaumo, 1-
rypyxzara 6emopiap/ia OFpyK Ce3rHJIApUHUHT WHTEHCHUBIIUTH onepanusaan 1 coar yrrad, 22,8
MM, 2-rypyxaa — 5,6 mm, 3-rypyxaa — 18,6 MM, onepauusnas 3 coat yrrau l-rypyxaa — 34,9 mwm,
2-rypyxaa— 11,5 MM, 3-rypyxaa — 28,1mMm, onepauusigan 6 coar ytrau 1-rypyxaa — 39,1 mm, 2-
rypyxaa — 16,9mm, 3-rypyxzaa — 35,2 MM, 12 coatnas keitus 1-rypyxzaa — 32,3 MM, 2-rypyxaa —
26,9 mm, 3-rypyxaa — 30,9 MM, aMmMo 2-rypyxaa 22 coaTAaH KEWHH OFPUK CUHAPOMHHMHT
MHTEHCHUBIIUTY CE3UJIApJIM Aapaxkaaa mact 3au — 17,5 mm, 1-rypyxaa - 30 mm 3-rypyxaa — 30 mm.
['ypyxjapmard Of3aKkd JIECKPHUNTOp INKajacu Oyinda OFPUK CHUHAPOMH WHTCHCHBIIUTH
KMIIMaTJIapy XaM XYM [yHAal THHAMHUKAra 3ra 374.

Research Focus, Uzbekistan 554 refocus.uz



RESEARCH FOCUS | VOLUME 2 | ISSUE 1 | 2023

ISSN: 2181-3833 ResearchBip (14) | Google Scholar | SJIF (4.597) | UIF (8.3)
100
90
80
70
60
50 3rypyX
2 1ypyXx
40
&—1rypyX

30

20

10

1coart 2 coar 3coar 6 coar 12 coar 22 coart

1-pacM. YTKa3HITaH aHecTe3Usl yCy/Iura Kypa onepanusiian Keiimuru naspaa BAIII
Oyiinya OFpMK MHTEHCHUBJIUTUHU 0axX0J1a1l

[ysgait Kuamb, KENTUPWITAH MabIyMOTIapAaH KypuHUO TypuOmuku, 1 Ba 2
rypyxJapAa YTKa3WwIraH aHecTe3Ws YCyJM, HKKajla TypyxJa OIepalnus JaBpuaa caMapaln
MHTPAOIIEPALMOH aHAJbIe3UsHU TabMHHJIAraH Oyicaja, onepauusiaH KeHHUHTH JaBpaa, CyTKa
JTABOMU/1a aCOpPATIAPHUHT 03ara KeJIUIIN Ba OFPUK CUHIPOMUHMHT Ky4Id HAMOEH OYIHINN OnitaH
Keura. YmMyMmuil aHectesusira PA Hu KymraH xoija KyJUIaHWIIM, ONEpAaLUsANaH KEHUHIU
acopaTJIapHUHT Ba OFPUK CUHIPOMMHUHTI CE3WIApJIM KaMalraHJIUTH KYpCaTaH.

OnepanpsanaH KeWWHTH JaBpla aHecTe3Ws Ba ONEPAlMOH CTPECC OMWIMHUHT
OpraHu3Mra TabCUPHMHM OaxoJylall y4yH KOHAArM KOPTH30J MHKIOpU Oapua Trypyxjiapaa
TEKIIUPWIIH, OJIMHIaH HaTWXKajlap 3—KaaBajlJa KeITHPUITaH.

Kansaa Ne3
Iepuonepannon 1aBpaa KOH/IA KOPTH30J MUKIOPUHU KUécHii Daxosamn
1 rypyx 2 Typyx 3 rypyx
Onepanusiraua 456,3 4514 418.,9
Onepanus BakTuaa 501,6 438,3 4538
Onepanusigan 3 coaTnaH KEMUH 694,5 283,5 478,6
Onepanusifan 22 coaTaaH KeHUH 598.6 78,6 243,5

[lepuonepanon naBpia aHECTE3Us Ba JKAPPOXJIMK MYOJKAaCHHMHI OpraHM3Mra
TabCUPUHU aHUKJIAII MaKCaIUa KOHIa KOPTU30JI MUKIOPH TeKIIMPUITaHIa, TypyXJap ypracuua
cesmwnapnmu dapk WYk kysatwaw. [llynnmaii kumm6, 1-rypyxmarum Oemopiapia omepanusrada
OynraH naBpja KOHIArd KOPTU30J MUKIOpH 1-Typyxaa 456,3 umonb/n MM, 2-rypyxaa — 451,4
HMOJB/N, 3-rypyxaa — 418,9 amons/n, oneparus Bakruaa 1-rypyxaa— 501,6 amons/n, 2-rypyxaa
— 438,3 amonb/n, 3-rypyxuaa — 453,8 HMOIB/1, oniepanusiad 3 coat yrrad l-rypyxma — 694,5
HMOJIB/JI, 2-rypyxaa — 23,5 umons/n, 3-rypyxaa — 478,6 HMonb/1, aMMo 2-rypyxJaa 22 coaTaaH
KEeWHH KOHJIa KOPTH30JI MUKJIOPH CE3WIAPIIH Japakaaa MacTIUTU Ky3aTuian — 78,6 HMons/m, 1-
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rypyxza — 598,6 amons/n, 3-rypyxnaa — 243,5 amous/n. bomka rypyxJsapaan ¢hapkiau paBumaa 2
rypyXxJla KOpTH30JI MUKJIOPH HOpMa 4erapacujiaH IKopura kyrapuwiManu, Oy sca YA Owmran PA
HU KYJUTAaHWJITAHJINTY aJIeKBAaT OFPUKCU3IAHTUPUII YTKa3WITaHIUTHAAH Aaj1oiat oepaiu.
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2—pacm. I'ypyxsiapaa KOHIAaru KOPTU30J MUKIOPH JUHAMHUKACH (HMOJIb/JI)

Hlynnait kummb, punoxupyprusna PA Ba YA Hu Oupranukna KyJUTAaHHIUIIA CTAOMI
reMO/IMHAMHUKa, aHECTETHKJIAPHU KYJUIAll MHKIOPUHUHI KaMalUIIM, ONepauusJaH KEHHHTH
OFpUK JapakacUHM NacaluIlIM, acopaTJapHUHI Io3ara KEJIMIIMHUHI KaMaiumuy OwuiaH
XapakTepiaaHay.

[yngait k6, YA Ba PA kxoMOuHanuscura acocjaHTaH YMyMHH aHECTE3UsIaH
doiinamaHuil PUHOXUPYPTUK Olepalus naituga OEMOPHU CTPECCAaH XUMOS KHJIWIIHUHT 3HT
aJIeKBaT, camapaly yCyJIHu XUCcOoOIaHaau, IIYHUHT yUyH Oy yCyJl aHbaHaBUI SHAOTpaxeal TUIIaru
YMYMUH aHecTe3usAaH ad3anpoKamp.

Texmupunaérran aHecTe3us yCyJUIApUHUHT caMapaopiaury (papMaKkoIOruk CXeMaHUHT
TY3WJIHUIIK, TeMOAMHAMUKAHUHI acOCHW MapamMeTpilapy XOJIaTH, Ta3 aJIMallMHyBH, CTpECC
TOPMOHH (KOPTH30J1) AapaskacH, olepauusgaH KeHUHTU OFPUK CHHIPOMH UHTCHCUBIIUTH OHIIaH
0axonaHy.

Tagkukorna kypub uwkuiaraH Oapya aHeCTe3Wsl yCyulapu Oemopiapla aHECTE3MK
XUMOSI KMJTUIII HYKTau Ha3apuaaH eTapinya camapanu sKaniauru anukianau. [y 6unan Oupra,
PUHOXUPYPrUsl coxacuaaru 6emopiiapra anecte3us Kysuiam OmiaH OOFJIMK MyXUM XYCYCHUSTIIAp
aHUKJIaHIu. bup ToMoHaaH, Oy 3aMOHAaBUN aHECTE3WOJIOTHS YYyH aHbaHABUU OYiraH Ky
KOMIIOHEHTIM NpuHIUOAup. WkkuHuMcH YpraHnunaéTraH aHecTe3us YCYUIApUHHUHT — Xap
OMPUHMHI CXeMacHuJa TUITHO3 (KeTaMuH, Mpornodoi) Ba OFPUK CHHAPOMUHH Oaprapad 3Tl
(xetonpodeH, MopdHH, (EHTaHWI) BOCUTAJAPUHUHT TYPIH XWJI BapUaHTIAPUHHU KyJUIall
3apypaTtu OunaH OenruiaHaIu.

Bomka TomonnmaH, GemopnapHuHT ymly Toudacuaa, aHECTE3UOJOTHSHHUHI OOIIKa
coxamapujaa OyiraHu KaOW, aHECTE3USHUHT (PapMaKoJOTMK CXEMAacHHHU Y3rapyB4YaH Typra
(KappoXJIMK Ba AHECTE3USIHUHT Typiu OOCKUYJIapuIa aHECTe3MOJIOTUK BOCHTAJapHU
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QIMAIITUPUII) MIAK/UIAHTUPUII NPUHUUOM Tanad KuiauHaau. by onepanus Ba aHecte3us
OocKu4Iapua 3HT aJeKBaT AHECTE3MO0JI0TMK XMMOsI Ba CaMapally ra3 aJMalIMHYBUHHU TabMHUHJIAII
ucraru OwinaH OOFMUK OYnuO, oOmepamyoH CTpecc apa)kacura SHI MOC Kelaau Ba Oy
PUHOXHMPYPTHUK coXanaru 0emopiiap yuyH KyAa MyxuM 0Yiu0, onepanusjaH KeHUHTH TaCTIa0KH
JaBpJa dpTa GaosIaluIiIg MyMKHH.

XVYJIOCA

BypyHn Tycuru Torail Ba CysK TYKMMaJapuaaH TAIIKWI TonraH 6ynmuo6,0ypyH OYIuIMFruHu
TEHT WKKWTa O0YIrM0 XaBO OKMMHHHM OYpYH MUMra WyHaIMIIWHH TabMUHIA0 Oepamau. Hatmxama
OypyH OpKaJiM 3pKuH Hadac oium OwiaH OMprajvkia XaBO HUCUTHIMO,HaMJIaHUO OepuiHIIN
Ownan Oupraymkaa 6omka GyHKIMUTAPY TUKIAHUO XHJT Ce3UIIT MAKIITTAaHAH .

BypyH TYycuruHM KUIIaiuimm — TyFMa €Ki OPTTUPUITAH 0YIn0, OypyH CysTH €KU TOFaiin
TYKMMACUHH TYJIUK Y3rapTupuO OypyH opKainu Hadac OJUIIHU OYy3WINIINTa OU0 KeNaaH .

BypyH cysiru Ba TOFaiiMHU CUHHILY OOII CYSITY MIMKacTAaHUIUIApUHU 40% TaIKuI KUiauo
KYN ydpailuran CUHUILIAp Typyxura kupaau. bypyH opkanu Hadac onuuIHM Oy3WIUIIN OJaM
OpraHu3Mura cajnouii TabCHp KypcaTuiim MyMKHH. Hadac ONMIIHMHT Oy3WIMIIHN, AOUMHNA
paBUILAA OFU3 OPKAJIX Ha(ac OJIHILI THIOKCHS XOJIATUHHU KEITUPUO YMKAPHILIU HATHXKAacU1a oJjaM
OpraHu3MHUJa MATOJOTHMK Y3rapuiliap Ky3aTWiIMIIM MyMKUH.OpraHuzMia Kuciaopoara OyiraH
TaJJa0HM OIIMIINTa acad TU3MMH, IOPAK KOH-TOMHUP TH3UMH Ba KOHHU MBYBYAHJIMUIUIA, KUCMaH
ropMoHaJ (oHra caiOouii TabcUp KypcaTaau. Maxamnid aHeCTe3us )KappPOXJIMK aMaliéTH BaKTHIA
TYIUK MIUTATHIMaian, Oanku Kymumya cudaruaa unutatwiagn. OFpUKHE  KOJIMPTraHu OuiaH
OypyH coxacuja MIUIaraHja HOXYII Ce3rMHM HYKOTa olMaiinu, mry cababiau y30K MyIIaTiu Ba
XOKMIIM aManuéraa OGemMopiap yapyalid Ba HOXYII XOJIATHH Ky3aTHIIAIH. YMyMHN aHECTe3Us
xKappoxra 6eBocuTa YbTHOOPUHM aManuéTra KapaTuimra Epaam o6epaau, 6emMop OuiaH aMamuer
BaKTUAA cyx0aT Kuiuira 3xTuéx Oepmaian. Kon 60cuMHHM HazopaTH aMaiauéT BaKTuAa KOH
KETUILNHU KaMalTUpaau, Oy 3ca )kappox MIIMHU cU(aTUra TabCUp KHIAIH.

JIOP-ap30s1apu muKacTIaHUTIUTAPY WUUa OYPYH CYSTHHU CHHUIIN KYTI ydpamiu cadadmu
OTOPUHOJIAPUHI0JIOT MyTaxaccucura MyposkaaT KuiauHaau. CysKIapHU CHHUILU TalllKu OypyH
neGOopMalMsACUHA XOCHI Kuiaau. TYCHKHU TYFpuiam Qakar >KappoXJMK Hynu OuiaH amanra
ompmiany. JKappoxXJUK aManéTd CeNTOoIUIaCTUKAa €KUM OypyH TYCHFMHU IIWIIMK OCTH
pe3eknuscu 0Ymd, pUHOCENTOILIACTHKA TapKHOUTa KUPaTIH.

Kappoxymk aManuéTUHH YTKA3UIIA Ty KIMHUKAAA TypJId XWI aHECTe3Hs yCyJulapu
KyJmaHuiaaau. Maxamwmid anecte3us Ounan Oupraaukga 6eMOpHH TICUXOSMOLMOHAN XOJAaTHHH,
nedopmarust TypH, KappoxXJIMK aMaJEéTHHU JTaBOM STHIN BAaKTH Ba OOIKa XoJiaTiap Xucoora
OJMMHMO, KYMUWIMK Myamuduiap yMyMHUH OFPUKCU3IAHTUPULI TypUra 3bTHOOp KapaTHIIAIH.
3aMOHaBHUI aHECTETUKJIAPHUHI KUPHO KENUIIN KappoXJUK aMaJnéTH BaKTHIa Ba aMaluETAAH
KEeHUHIU JaBpra OeMopIapra 3aMOHOBHMH aHECTe3Ms YCYJUIApUMHM KyJuiall OuaaH OMpraiaukaa
ynapaa cudartim  KappoxXJUK amManéTH YTKasuira mapout Taiépmab Oepmokna. bus
TOMOHMMM3JIaH Kypwiran amgaOuérnapia OypyH TYCUFU CYSKIApHHM PENO3HMLHUACH BaKTUAA
YTKa3WIraH aHecTe3Ms Typjapu caMapaJopiuri Xakuaa MabIyMOTJIapHU KaMIIUTH,0eMopiapaa
aHeCTe30JI0TUK XaB( Japa)kacu Ba HHTEPAOIEpaIlMOH acopatiap, OFpUKCU3IaHTUPHIL TypJIapHHU
Kuécuil Oaxosianuiap TYFpUCHA MabIyMOTJIAp KEITHPWIMAraHIWIH HIIHUHT J0J3apOJIMIHMHU
KypcaTau.

CyHrru maiTnapaa cyHrru HWuuiapaa ¢aosi puBOXIaHAETTaH OTOPUHOJAPHHTOIOTHS
OynuMu OynraH — pUHOXUPYpIus, OeMopiapra nepuonepaTuB €plaMHi ONTHUMAUIAIITHPULIHA
Tasad KWJIaaud Ba JAaBOJIOBUM IIMQOKOpIAp Y4yH SHIM BaszudamapHu Kysau. JlmarHoctuka
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yCyJUIapUHHU TaKoOMUJIIamTupul, 0ypyHn 6ynumru (bb) Ba mapanacan cuHycaapaard maTojaoruk
KapaCHIIapHU JKappoOXJIMK HYaM OMsIaH JaBOJAIIHM TaKOMMJUIAIIMIIM, )KapPOXJIMK MyoJiaxaap
COHMHHMHTI KyNaluIMra Ba YyJapHUHT KYJIaMUHUHT KEHralummura oju0d Kenau Ba WITrapu
KyuaHwirad jokan aHecte3us (JIA) sHIM OeMOpHM KYIpPOK IMUKACT Ba Y30K MYIIATIN
KAPPOXJIUK arpeccHsCUaH »JTapiid Japakaja aHTHHOIMIICNITUB XUMOS KWJIa OJIMalIu
(Tumomrenko A. JI., 2005).

Maxkcminoganusin coxa naTojorusicu 0yiaran 6emopiap/a >KappoxXJIMK MyoJiaKaJlapHU
YTKa3uIga aHecTe3 s XaBQYCU3IUIMHN TAbBMUHJIALIHUHT SHT MyXUM IIapTH Hadac HyJuIapuHUHT
YTKa3yBUaHJIUTMHU HIIOHWIM TabMMHJIAIl Ba KOH OWJIaH acmupanus OYJIMIIHUHT OJIIUHU
OJIUILLIUP.

Mycrakun ©Hadac onum OunaH OWUpJAIITHPWUITAH, TOMHUP HWYUTa €KH HHUKOOJN
MHTJBSIIMSIIN aHecTe3usd, Hadac HymapuHuHr oOcTpyKimsicu XxaBu Ounan O0FnuK OyamaraH Ba
KMCKa MyJjarra sra OynraH ar-¢acuuan coxaJard KaMm IIMKacTiM omeparysuiap Ba
MaHMUITYJSUSUIAP YUYH TYIUK OKJIaHAIH.

XKappoxyiuk MaigoHMHUHT Hadac Hymmapu SIKUHUAA OSKOWIAIIUINY — YIapHUHT
VTKa3yBUAHJIMTMHU TabMUHJAIIAA KyIIMMYa KHUUWHYWIUKIAp TyFaupaad. KappoxJymk
XKapoxaTHJaH KOH Ba MIWIIMK OwiaH acnupauus OYJIMIIMHM OJJMHM OJMII Ba Hadac
UYJUIapUHUHT YTKa3yBYaHJIUTMHU CAKJIAIIHUHT SHI MINOHWIM IIAPTH TpaxesHd MHTyOauus
KWTHILAND.

KacannukHuHr Tabnatura Ba onepanus Typura Kapad, UHTyOAIMsTHUHT TYPIH yCyIIapu
TaHJIAHA/IM: OpOoTpaxeall, Ha3oTpaxeald EKM WIrapu KYJUIAHWIAJUraH TPaxeoCTOMHS OpPKAJH.
3aMOHaBUM AaHECTE3MOJIOTHSI Ba peaHUMalUsga TPaxeoCTOMMSIHM KyJUlall ydyyH KypcarMmasiap
YyeKJIaHTaH Oyica-ia, 6ab3u xonariapia, alHUKCa YTKUDP SUUTMFJIAHUII KaCAJUTUKIApH (OFU3 Ba
OyiimH (Qrmermonacu) Ba kar-pacipan IMMKACTIAHUIUIAP YYyH OmNeparusiapaa Jaapxoll
Oa)kapuITUIITN Kepak.

Hazorpaxeasn uHTyOanust yMymMuid €Ky JIOKajl aHeCTe3Hs OCTU/AA CIIOHTAaH Hadac onuml
dbonua xaBPCcU3poKIUp, Oy 3ca 6eMop OnjIaH amoKa KUIUIT HMKOHUHHU Oepajiy.

IO3—xar coxacumaru >kKappoxJIMK MyoJiaxkajnap MauTHIa aHECTe3UsHH Cakjaml Ba
roMeocta3 Oy3WJIMIIIApUHHU TY3aTUII YyMyMHUH KaOyll KWIMHTAaHUAAH TyOJaH ¢apK KUIMauu.
Bupok, ukkuTa XycycusT MaBxyaA. bupuHuncH, aHecTe3MoNI0r KynHMHYa OEMOPHUHT axBOJUHH
KY3aTHLIHUHT OJaTHi Me3oHJapuaaH (103 Ba Jalmap TEPUCHHUHI paHrH, IIOX TMapjaa
peduiekciaapy, KOpayuK/Iap KaTTaIWTH, YHKY apTepHsUIApUHUHT IYJICAlUsCcH Ba OoOIIKajap)
MaxpyM Oynaauw, 9yHKH Oy 30Ha JKappoXJIMK Myojaka oW OuiaaH Moc Kenaau. VkkuHuM
XYCYCUAT - DHJOTpaxeaJl HalHUHI Ba yHra OOFfJIOBYM 3JEMEHTIIAPHUHI XOJATUHHM Ha3opar
KWIMIIHUHT yeknanranauaup. 1y HykTan HazapiaH, HOOTpaxean HalldaHU MaxKaMJIAIIHUHT
UILOHWIMIINTY Ba OEMOPHUHT axBOJIMHHU y30KJaH Ky3aTHII yCYJUIApH aJOXH]1a axaMHsITra ora.

Onepanusiiad KeHUHTH JaBPHUHT SHT Te3-Te3 yupaiauraH Ba xaB(uu acopartiapu Oy
ra3 aJIMallliHyBUHUHT Oy3uiuIny 0Yi1u0, y ogataa 1oKopu Hadac HYIUTapUHUHT YTKA3yBUAHIUTH
Ba HapKO3JaH KeWuHru Hadac nemnpeccust Ownan Oornmk. Ym0y toudanaru Oemopriapaa Oy
acopamiapHu Oaprapad 3THUII Xap JOMM XaM OCOH 3Mac, UIYHHHT y4yH OeMopiap XyIIH TYIUK
TUKJIaraH/laH, camapajlyd MYyCTakwl Hadac OJMIIIaH Ba TPaxeoOpOHXHAN JapaxTHHU SAXIIWIA0
TO3aJIallJaH CYHT 3KCTyOalus KWIMHHUILN Kepak.

HlyHn scpa TYTHIN KEpakKH, TpaxesHU HKCTyOalMs KWITaHJAH CYHI, XaJKyM Ba
XUKWIJOKHUHT SUUTUFJIAHAIIN OUIaH OOFJIUK INUIIK Ky4yaiuiny Ba Hadac HyIIapuHUHT KECKUH
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oOcTpyKIusicura om0 KEJTUIIM MYMKHUH, Oy XonaTaa peuHTyOamus dca Kyna KHUuH OVIIHim
MYMKHH.

PunoXappoxJIMKIaru KappoxXJuK XaBQHIaH aHecTe3uss XaBpu OMHNO KETraHJIUTH
cababmu, 2005 iinnra kenud Poccusina nespnu 95,5% xomnapaa Maxauiuil, aHECTE3USTHUHT Xap
xun typnapu Kyyuanwirad (Killian 6yiinya nndunrpanmon, anmimkannoH Ba peruonap) [Kanaes,
H. T., 2009. Tumommenko, A. JI. 2005.].

Jlokan anecrte3ust (JIA) HuMHT ad3auMKIapU aHUK: Oakapuil KyJalauru, IOpH-
JapMOHJIap Ba capd MaTepHaTITapUHUHT ap30HJIMTH, >KapPOXJMK MalTUAa XaM, olepalysiaH
KEWHHTH JaBp/ia XaM YMYMHUH aHECTE3HsI YIYH XOC OYJIraH HOXYs peakIMsUIApHUHT WYKJIUTH Ba
orepanusiaH KeMUHIY 1aBp/a YTKa3uiaaJAural BaKTHU KUCKapTUPHIIL. orepanus XxoHacu. bynnan
TalIKapy, aHeCTe3Wsl TYPyXu OEMOpHM OOIIKApHIIIa WINTHPOK ATMANIM, YHFOHHII OYIMMHUTa
XTUEK MYK. DBymapHuHr ©OapuacH JaBONAHUII XapaKaTJapuHU CE3WJIapid  Japakaaa
kamaiitupanu [boponynun, B. I'.2014].

bupok, pUHOJIOTMK MyoOjaXajap KyJaMUHWHI KEHTNaWWIIM Ba IIMKACTIAHUIIHUHT
Ky4alHIly, MEepHONepaliol TCUXO0-3MOIMOHAN KYJAIMKHA TabMUHIAII 3apypatd Tydaiim
aHeCcTe3usl YTKa3MIIJard OJIUHTH EHAalIyBiIap Teruuuid cudar Ba XaBCU3TUKHU TabMUHIAN
onmvanu [Ceetnios, B. A. 2013]. lllynuHr yayH nepruomnepaTiB €paaM yayH aHECTE3UO0JIOTIIap Kajnb
STHiIa OONLIAHAM, ylap aHecTe3us €pAaMHUHU TaHlalga OMp KaTop XYCYCHUSATIapHU XucoOra
onunuiapu kepak [Kanaes, H. T. 2009].

bupuHumnnas, onepanMssHUHT Y3Ura XOC XyCYCHSTJIapH Ba appOXJIMK MalJOHUHHHT
JIOKaJIM3alMsACH aHECTE3UOJIOTHUHT OEMOPHUHT F03Ura KUPHUIIMHY yeknaian [Ma'somi, A.2013].
By TyKuManapHUHT KHCIOPOAJAHUIIMHY Ba IOKOpU Hadac Wyimapura sSIKHHJIAMIWIIMHA KIMHUK
KHUXATAaH OaxoNalllHU KUHWHIAIITHPATd, arap YJIapHUHT YTKa3yBYaHIUTH OwWiiaH OOFIHK
MyamMMoJIap €KM TpaxesHu Tacomuduii skcTyOarus Kuiauml €k japuHrean HUKoO (JIM)
JTUCIIOKALMACH, UIYHUHTJEK Hadac ONHIIl YCKYHAaCHUHUHT KOHTYPUHHHI T'€pPMETUKIUTHHU
Oy3wmuimu Kabu MyaMMoOJapHH KenuO dyukumura oiaud kenau. LIyHWHT ydyH PHHOJIOTHK
orepanysiIapHi aHECTE3UOJIOTUK EHJIAIIYBra MyXUM Tanalu ra3 alMalliHyBU XOJIATUHU JUKKAT
Owan Ky3aTubd Oopuiaup.

WKkkuH4MaH, BaCKyJspU3aLUsSHU KYIUIMTH Ba >KapPOXJIMK M€MOCTAa3MHMHI HMILOHYIN
YCYIIApUHUHT HYKIUMTH Tyhailnm TYKuMmanapJaH KOH KETUIIM, KOHHUHT OFfMu3 OYIUINFH Ba
OIIIKO30HTa KUPUIINTa ONHO KEeTUIIW MyMKHH, OTIepalusaH KeHHHTY KYHTHI alHUIIHA Ba KaWT
KWJIHII PUBOKIIAHUIINATA OJINO KeNaau, acliupanus Ba TUIIOKCUS XaBOUHU OMIKpaIu.

YuuHYKMAaH, OTOPUHOJAPUHIOJIONIAp TOMOHHMAAH "KypyK'" >KappoXJHMK MailIOHMHHU
OJIMIITA YUYH aJpEeHaTNHHN KYJIAaHWINIIN, YHUHT MabJIyM OMp KUICMHUHHUHT KHCMaH pe30pOuuscu
Ba BEreTaTHB PeaKUHUsJIAPHUHT I0OpaK YPUII TE€3JUTMHH OIIUIIN, KOH OOCUMUHU KYTapUIUIINA Ba
OCMOpHUHT KYy3faJlyBUYaH OViIMO KOMHMINM IIAKIWAA PUBOXKIAHWIIN OWJIaH KEYHMIIA MYMKHH
Maxannuii reMOCTa3HUHT siHa OUp ycysu — OypyH TYCUFUHUHT CYsSK KUCMUHU Ba OypyH CysKIap
¢uKcanMsam ydyH KaTTUK OJIMHTM TaMIIOHAJa KWJIMHUILM, ONepalusaH KEHHHTH JaBpjaa
Oemopra »XUIIUN HOKYTAWITUK TyFAHPAIIH.

Ba HuxosT, OypyH IIMUIMK KaBaTUHUHT I0OKOPU Pe(ISKCOTeHINTY Ba OFPUFU OTIEPALIUs
naiiTuaa Ba, acocaH, oONepauusiaH KeHUMHrH OWpUHYM KyHHMJA (OJIUHTH TaMIOHAJaHUHT
KATTUKJIUTH Ty(daitim) 0011 oFpuFH, apTeprai THIepTeH3u s, OpOHXOCIa3M KaOu HOXY sl BETETaTUB
peakUUsIapHUHT PUBOKIIAHUIINTA OJTUO KEJTUIIH MyMKHH.

Tabpudnanran MyaMMoJIapHU HHOOATra OJraH XoJja, TaHJIOB, KOHWJa TapUKacHIa,
yrKaHuHr cyHbuit BerTunsauusacy (YCB) Gunan Tpaxes unry6anuscu (TH) éxu JIM ypHaTuaumm
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€épmamuna Hadac WYIUIApUHUHT YTKA3yBUAHJIWUTHHHU cakjgabd Typuim ¢oijgacura amanra
ommpunanu [Usnes, E. B. 2016, Untokesuy, I'. B. 2016, Cemenos, C. A. 2012, Al-Mazrou, K. A.
2010].

bynpmail aHecTeTHK TabMHUHOT OIEpaUMsaH KEWMHIM 3pTa JaBpla Y3WHU HAMOEH
KUJIQJNTaH KaMUYWIHKIIApTa 9ra: KeYUKTUPHUITAH YHUFOHWII, acmupamnus XaBpu OuaH KOJIIUK
MYIIAKIAPHUHT PENaKCalusCH Ba OCHXTHEDP IOTUIN MAWTHIA ONIKO30HTAa KOH OKHMH, OFPHK
cuHApoMH. beMoprnapHUHT ENUTMTUHY Ba KYITMHYA OTIEPAIIUSTHUHT KOCMETHK MaKCaJMHHA XHCOOTa
OJITaH XO0JIJ1a, ONepalusAaH KeHUHIY JaBp Ba OMpUHYM HaBOATHa ATapiau OFPUKHH HYKOTHUIITa
KYWWJIaquran Tajadmap optud 60pMoKIa.

bupoK, pHHOXAppOXJIMK MaWTHIa HOCTEPOM] SUUIMFJIAHMINTA Kaplld JOPHIAPHU
(HAK/I) Ba XarTo omuouj aHAIBICTUKJIAPHU OYIOPHUII Xap OMM XaM €Tapiii TEepHOIepaTUB
aQHAITE3WsIHU TabMUHIAK onMaiau []|. ByHmait xommapaa rokopu cudaTid aHTHHOIMIICTITUB
XUMOSIHUHT €TUIIIMACIUTH OeMOopiapHUHT 12 ¢ousnna CypyHKalu OFpUKHHA KENTUPUO YUKAPHUIIIN
MYMKHUH []|. Y30K MyInaTid pHUHOJIOTMK ONEpauusiap naiTuaa Ba yHAAH KEWHMH 3Tapiu Ba
xaB(CcU3 aHADKE3USTHU TabMUHIIAII 3apypaTH aHECTETUK XUMOSI KWIMITHUHT SIHTH YCYIJIapUHU
u3namra épaam oepau.

PuHonoruk myonaxanapHu aHECTETUK JIaBOJIAll YCYJIMHU TaHJIal OUp KaTop oMHILIap,
XyCycaH, OIEpalMsHUHT Y3Ura XoC XYyCYCHSTJIapH, MaxaUluil pedrekcoreHiank, Hadac
WYIapuHUHT YTKAa3yBUYAHJIWTHHU CakKjall 3apypaTd Ba TYKUMalapJaH KOH KETHUIW OwiiaH
OenrunaHanm [|.

YAna ymMymuil KappoxJIMKAa KOH WYKOTHIMIINHH KaMaUTUPUITHUHT HaBOATAaru
aHbAHABHUH YCynH - Oy Ha30paT OCTHAArd THIOTCH3UsS. PUHOXappOXIHKAAru OOMIKapuiaauraH
TUINOTEH3Us yCylllapura OaFvIlUIaHTaH HalIpiapAa aJbloBAaHTIIAP, aHTUTUIIEPTEH3UB BOCUTAIAP,
AQHECTETUK Ba aHAJIBIETUKJIAPHUHT TYpiu KoMOMHauusiapugaH QoijanaHum TabCUpU
Vprasuiras.

"MyBO3aHAaT/IU COXaBHIl aHEeCTe3Us" KOHIIEMIIMUICUTA acoCIaHTaH YMyMUM Ba COXaBUU
AQHECTE3MSTHUHT KOMOWHAIMSICH OMp BaKTHUHT Yy3uja OOJIAHWHT OHTHMHHU VYMPUO KYWraH XoJjaa
camapaay HOCHCENTHB OJOKHpOBKara SpHUINUIITa WUMKOH Oepad. YMyMud aHECTe3USTHHUHT
COXaBHi OJIOKMPOBKA OWJIAaH KYIIWINIIN OFPUKCH3 YHFOHUIIHM, IIYHUHTIEK, OHTHU CaKJall Ba
HOpMal BEHTWISALMS HA30paTh OWIaH omepanusgaH KEHWHTH camMapaid aHaDKE3UsSHU
TabMUHIANWIN. [].

BypyH cysiru Ba ToFaiiMHU cHHUIIM OYiraH 6emMopiapaa aHeCTE3HOJIOTHK EHIalTyBHIUHT
xaBpcuzaurn Ba camapagopiurd Taxjawm  yTkazuan. CaMmMU  1-xnuaukacuauHr  JIOP
oynmumuna naBonaHaétran Oemopmap 2020-2023-iimmmap  naBoMuga THOOWH  KYpHKIAH
VyTrazuwnan. Xammacu 0ynu0, 18 €mman 65 €mraya 6ynaran OypyH cysaru cuauimm O0ynran 120 ta
OeMOop TAIKUKOT YIyH TaHaa0 onuHau. beMopnap kyiumaru rypyxJjaapra OyJInHIu:

I-rypyx/1a Maxauuinii aHecTe3usi KyJUIaHUIITaH,

2-rypyx MaxaJUIMi aHecTe3usi+BEHAa NYM HAPKO3U KYJUIAHUIITaH,

3-rypyx Kyn KOMIIOHEHTJIN SHI0Tpaxeall HapKo3 KyJIaHWJITaH.

TankukoT yuyH OemopnapHUHT KaTta Kucmu 21-40 émpa 6ynub, daxar 19 nadap
O6emopHuUHT €mu 41 €mian omrax.

['ypyxnapnaru Gemopiap >KMHCH, €IH, )KUCMOHHMM XOJaTH, KJIMHHUK Ba Jaboparopus
MabIyMOTJIapU Ba aHECTE3Wsl CcaMapajopiulnu Oyinda TakkociaHraH. OnepamnusgaH OJIIUH
CTaHJIAPT TEKIIUPYBIAP TYIUIAMU YTKA3WUIIIH;
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Omneparusira Tan€prapiank yMyMui KaOyin KWJIMHTaH cxema Oyiinda aMmasira OmupHILIH.
KeukypyH mncuxosMoluoHan Ba MO3WLHOH KYJNAaWJMKKa SPUIIUII YYyH omnepanus apadacuia
TpaHKBHJIM3aTOpiaapaaH Oupu Oytopunau (mumpo3anMm, 1 wur). Omepanuss KyHH 3pTanad
npeMenuKanus TYIuK amanra omupunan: arpornus 0,1% -0,1 mr / kr, cynpactun 0,15 mr / kr,
HApKOTHK aHaJIbIeTHK OMHOHOH 2% -20 mr. FOpak-KoH ToMHp natosiorusicu 0ynran 6emopriapaa
KOH alJIaHWII PEeaKUUsJIAPUHUHT OJIIMHU OJIMII YYYH IOKOpHIA KypcaTuiraH TPaHKBUIM3ATOP
XaM aHecTe3usigaH 2-3 coaT ONAMH Oyropwira €ku mymak uumra 10 mMr peraHuyMm r00OpHII
OWIaH aJMaIITHPHUIITaH.

Oneparusira  Tai€prapiuk Kypumiga oTopuHomapunrosiornap 1:100 wHumcbatma
aZpeHaNuH OuiaH Ouprajivkia MaxaJUIMid OFPUKCU3IAHTHPYBYM BOCUTAHMHT 3auQ SpUTMacu
(ponuBakauHHUHT 0,25% sputmacu €ku 0,5% nuaokaun) Ounan OypyH OyuuturuHUHr PA Hu
amanra ommpauiap. KoH KeTHMHN KaMalTHpUII Makcaauaa Oapua rypyxjaapia KOH HYKOTHII
¢uOpHHONNM3 MHTUOWUTOPJIAPU MIUIATHIIAN: TpaHEKCaMHUH €KW aMUHOKANpOH KHcioTa (MOC
paBumaa 5 M Ba 15 mr/ xr no3ana).

Amanaru aHecte3us TeXHUKacura Kapa0, 6emop:ap 3 rypyxra Takcumiaanau. bupuauan
rypyxaa (n= 40) tpuremunan acabuwar | Ba Il moxmapu Tepmunamtapuaunr PA Owunan
Oupranukaa MaxaJUiui aHecte3us amaira omupwind.Mkkuaun rypyxaa (n = 40) aHecte3us
OMpHUHYM TYpyX ycynau Oyiimua TpuremuHasn acaOHuHT | Ba Il moxnapu tepmunamiapuauar PA
Owran Ouprasmkaa amaira omupwian (2-Typyx, YA + PA). Acentuk mapouTaa KUPHII
aHecresusicu Ba MT ra xupurunranman CcyHr, CTaHAapTJIAIITUPWITaH Yycyiulap €EpaaMuia
Cymparpokjeap, cyoTpokieap, cynpaopouran, nHppaopOUTaa Ba OJIJ aJBEOJSP HEPBIAPHUHT
PAcwu ytkasungu (Ilamuyn B.T. Ba 6omik., 2006). PA yuyn 10 mn 0,75% OynuBakauH 3puTMacu
wmtatunras. Hasopar rypyxuna (1-rypyx, Kyn komnonentin YA + CYB, n=40) cynbuii ynka
BEHTWIALUACH (CS"B) Owran YA mapouTHaa omnepanus KWIMHIWA. AHECTe3Usra WHIYKIIHS
HaTpuil THomeHTan 3 mr/kr €ku mpomodon 2 mr/kr, GpeHTaHwn 2-2,5 MKI/Kr. OWiiaH amaira
ommpuian. Muorerus - apayas 0,6 mr/kr. Ketinauanuk, UT amanra omupuinan, HOpMOKaITHUS
peXUMHIa MEXaHUK BEHTWIALMAra YyTKazwinud. basuc Hapko3 aHECTEeTHMK KeTaMHMH OujaH
TabMUHIAHIUM. KeramMuH, MyIlIak pelakcaHTiapu Ba (DEHTAHWIT Kepak Oynranjna craHaapT
Jo3aj1apaa KyJUTaHWI M.

Omnepanusinan cyHr Oemopiiap YWFOHUII OYIMMHIa, CYHTpa HMXTHCOCIAIITHPUITAH
OYMMMHUHT yMyMHH Oynumura yrkaswnau. MyTaxaccuciaap TOMOHHMIAH T'e€MOJIMHAMUK
napaMeTpliapHu Ky3aTHO OOpwiIiu, OFPUKHU HYKOTHII 3apypJIUTHMHHU aHUKJIAIWIap Ba BU3yal
aHaJIOT LIKajacH €pAaMuia OFpUK MHTEHCHUBIUTHHU OaxoJaauiap.

bapua rypyxnapaa onepanusigaH KEHUHITM OFPUKHH HYKOTHUIIHHHT SITOHA TaKTHUKACH
KyJuaHunau, 0y OelruiaaHrad oFpuK KOJJUPYBUM BOCUTAIAPHUHT OFPUKHUHT UHTEHCHUBIIUTH Ba
CTaTHCTHUK Kaill KMJIUII MIaKIUra KaThbuil MyBOGUKIIUTHUIa aCOCTaHTaH.

Omnepanusiad KeWWHTY 1aBp/ia I0OpaK-KOH TOMHp, Hadac OJUIL, OBKAT Xa3M KHUJIHUII Ba
CHUMIIMK THU3UMIIAPDUHUHT AUC(YHKIMsICUra ONu0 KelaauraH acocuil oMuwuIapJaH OMpU OFpPUK
CUHAPOMH (POHHUIA ABTOHOM HEPB TU3UMUHUHT (DaoIalviIg XucoOIaHaau.

OMIKO30H-WUYaK  TPAKTUHUHT  cTpecc  OwiaH  OOFMMK  IIMKACTIAHUIIUHUHT
PUBOXKJIAHUIIMHUHT OJIAMHU OJIUII YYyH MPOTOH MoMIacu WHruouropiapu (omernpazon 40 mr)
aHecTe3usra Kupuigad 1 coaT oJAuH TOMUP MUUra 1oopmirad. AHTHOMOTHK MpodUIaKTUKaCcH
nedrpuakcon 1 r man xap 12 coaTt 1a TOMUp Haura F0OOPHII OPKATH SPUTITUIIIN.

TaaKUKOTHUHT MaTeMaTHMK TabMHUHOTH KHYMK TypyXjap Yy4yH BapHalMOH Ba
napaMeTpuK ~ OynMaraH CTaTUCTHKA yCy/ulapuaan  ¢oiiamaHraH  Xojiga  CTaTUCTHK
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MabIyMOTJIApHH KaiTa unutam ya9yH Micrisoft exsel ajexkTpoH »xaaBan MyxappupH Ba Statistica
for Windows mactypuii makern &Epmamuaa amanra ommpuianud. Onubran HaTwkamap CU
oupnukinapuaa udonananrad. CTaTHCTUK KYPCATKUWIAPHUHT UIIOHWIWIINK Japaxacu cudaruaa
p <0,05 xkaOynm KUTUHIH.

Vpranmnaérran  aHecTesus — yCyNIApUHMHI  CaMapajopiMTH  aHECTe3us  Ba
KAPPOXJIUKHUHT aCOCHM OOCKMWIApHIa aHECTETHK JIOpPHM BOCUTAJIAPUHUHT (HapMaKOJIOTUK
TabCUPU, FEMOJUHAMUKAHUHT aCOCUI KypcaTKH4JIapy X0JIaTH, I'a3 aJIMalllMHyBH, CTPECC TOPMOHU
(KopTH30IT) AapaXkacu, NIYHUHTICK caMapaly ra3 aJIMallliHYBU MIApTIapu Oyiinda 6axoaaHIu.

Tagkukor MoOaitHMIa KypubO 4YHMKWITaH Oapua aHeCcTe3us ycyuiapu Oemopriapaa
AQHECTE3UOJIOTUK XUMOS KWJIMII HYKTau Ha3apuJlaH eTapianya camapai SKaHIUry 0aXoJaH/Iu.

[y 6wian Oupra, opTUKYa Ba3H OMJIaH OFpHUTaH OeMopiiapra aHecTe3us KyJulall OuiaH
OOFJINK MYXHM XYCYCHSITIIAp aHUKJIAHTH.

VTkasuiaran anectesust OyiiMua HMHTpPAONMEPALMOH AaBpPAA  TYpyXJIapiard KIHHUK
KypcaTKu4jaap ¥y3apo COJMMIITHPUO KYpHITaHIa, PHHOXUPYPTHUK Oemopiapia yMyMHH
aHECTEe3Usira PEruoHap KOMIIOHCHTHH KYIITaH XOJa KYJUIAaHWITAHIWUTH Oapya YpraHuiTraH
NEPUONEPALMOH JaBPHUHI KEUMINNTa CE3UJIapAMu TabCHUp KypcaTtraH. HTeponepannoH aaBpaa
AQHECTETUKJIADHUHT AJICKBAT 103a7aH KUPUTUIMIIKMHUHT KaMaraniuru YpTtAKDb Ba FOKC HuHT
Ce3WIap/M MacalMIINra Ba HaApKO3JaH CHUJUIMK YMKUIIM Ky3aTWIAH. AHECTE3Usl JaBOMUIINIU
(MHAYKOHMSAAaH OSKcTyOarusArada) OViW4a sKKOJ Y3rapuliuiapHUHT OynMmarannwrd, PA Hu
YyTKa3uIlra KeTrad BakT, 0EMOPHUHT 3pTa YUFOHUIIN OUJIaH TEHIJIAIINO KEeTAH.

VTKa3uaran TaaKMKOT aCOCH/IA ONEpaIlisl JABOMHA Ba YHIAH KETHH JaBp/ia 2—TypyX/aa
BAIII G¥iinya OFpUK MHTEHCHUBIUIY KaMmairaH, Oy 3ca aHajbreTHKiIapra OyiraH TamaOHU Xam
KaMaiTupras, omepanysiaH KeHMHHIW JaBpa lo3ara KelaJural acopatiap (KYHTHJ aiHuWII,
Kycumi, 6om orpuru, Al') wactoracu ce3wnapiu kamaiirad. OmepanusiiaH KeWWHTH 3 coar
JaBOMHUJA YTKa3uiaraH MOHUTOpUHTH acocuna BAII GVitmya oFpUK MHTCHCHBIIMTU CE3WJIAPIIH
Japaxkajga Kkamanraniauru Ky3atwiad. Keiinaru gaspiapaa 1 Ba 3 rypyxJiap opacuaa ce3usiapin
y3rapuiuiap Ky3aTUiIMau.

PA xynnaHuiaraniury, onepauvsaad KeMUHTY aHaNbre3us cudaTura TabCcup Kypcatuo,

aHEeCTe3USTHUHI OOIIKa Typiiapura HUcOAaTaH MOHUTOPUHTHM Xap Oup maBpuma BAIL 6yitnua
OFPUK KYYHMHU CE3HMJIApJIH MMacaiuiInra oiauo KeJm.
XKappoxyimknan keiinarun OupuHun KyHuga BAILl 6yiiuua OFpUKHHUHT WHTEHCHUBIUTHUHU
TaKKOCJIaraHja, Trypyxjap ypracuga ceswinapnu (apk Hyk kysarwiau. ynpait kumuo6, 1-
rypyxzara 6emopiap/a OFpyK Ce3rHJIApUHUHT WHTEHCHBIIUTH onepanusaan 1 coar yrrad, 22,8
MM, 2-TypyxJa — 5,6 mm, 3-rypyxaa— 18,6 MM, onepanusinan 3 coar ytrau 1-rypyxuaa — 34,9 mm,
2-rypyxnaa — 11,5 mm, 3-rypyxna — 28,1Mmm, onepanusiaan 6 coat yrrau 1-rypyxaa — 39,1 mm, 2-
rypyxaa — 16,9mm, 3-rypyxaa — 35,2 mm, 12 coarnan keitun 1-rypyxaa — 32,3 Mm, 2-rypyxaa —
26,9 mm, 3-rypyxaga — 30,9 MM, aMmMo 2-rypyxaa 22 coaTAaH KEWHH OFPUK CUHAPOMMHMHT
WHTEHCUBIIUTY CE3UJIApIIU Japaxkaja nact 314 — 17,5 mm, 1-rypyxaa - 30 mm 3-rypyxaa — 30 mm.
I'ypyxnmapgarn of3aky JECKPUIITOp IIKanacu OYilmya OFPUK CHHIAPOMHM WHTECHCUBIIMIH
KUIMATJIapy XaM XYAJIH LIYHJail TUHAMUKara 3ra 3/1d.

[ysgait Kuamb, KENTUPWITAaH MabIyMOTIapAaH KypuHUO TypuOmuku, 1 Ba 2
rypyxjapaa YTKa3WiraH aHecTe3Wsl yCyJiW, MKKajda TypyxJa omepaunus AaBpuaa camapain
MHTPAONEPALMOH aHaJbIe3UsHU TabMHUHIIAraH Oyicaja, onepanusiaH KeWHHTH JaBpla, CyTKa
JTAaBOMH /1A aCOPATIIAPHUHT 103ara KeJIUIIN Ba OFPUK CUHAPOMUHUHT Ky4JIM HAMOEH OYuIy Onian
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Keuran. YMymui asdectesusira PA Hu Kymran xonga KyJUIlaHUIIW, ONEpauvsgaH KEeUUMHTH
acopaTJIapHUHT Ba OFPUK CUHIPOMHMHUHT CE3WJIapJid KaMalraHJIUTH KYpCcaTau.

Onepanusanad KeWUMHTM JaBpJa aHecTe3MsT Ba ONEPALMOH CTPECC OMMJIMHUHT
OpraHu3Mra TabCHUPHUHM OaxoJslalll Y4yH KOHAArd KOPTH30J MHKIOpU Oapua Typyxjapaa
TEKITUPHUIITIH.

[lepronepanoH naBpla aHECTE3Us] Ba KAPPOXJIMK MYOJIA)KaCUMHUHI OpraHu3mra
TahCUPUHU aHUKJIAII MaKCaIUa KOHIa KOPTU30JI MUKIOPH TeKIIMPUITaHIa, TypyXJap ypracuua
cesmwnapnmu dapk WYk kysatwian. llynnmait kumm6, 1-rypyxmarum Oemopiapia omepanusrada
OynraH naBpja KOHIArd KOPTHU30J MUKIopH 1-Typyxaa 456,3 umonb/n MM, 2-rypyxaa — 451,4
HMOJIB/1, 3-rypyxaa — 418,9 amons/n, oneparus Bakruaa 1-rypyxaa— 501,6 amouns/n, 2-rypyxaa
— 438,3 amon/n, 3-rypyxuaa — 453,8 HMOIB/1, oniepanusiaad 3 coat yrrad 1-rypyxmaa — 694,5
HMOJIB/JI, 2-rypyxaa — 23,5 umons/n, 3-rypyxaa — 478,6 HMonb/i1, aMMo 2-rypyxaa 22 coaTaaH
KEHUH KOHJIa KOPTU30JI MUKJIOPH CEe3UJIapiy Aapakaia MacTIUTry Ky3aTtwiay — 78,6 HMons/i, 1-
rypyxaa — 598,6 amoinb/n, 3-rypyxaa — 243,5 amons/n. bouka rypyxiapaas ¢apkiu pasuiiia 2
rypyxJa KOpTHU30JI MUKJIOpPH HOpMa YerapacujaH I0Kopura Kyrapuiamanu, 0y sca YA Ounan PA
HU KYJUTAaHWJITAHJIUTH aJIeKBAT OFPUKCU3IAHTUPUII YTKAa3WITaHIUTHIaH AajojaT Oepaau.

[ynnait kunud, puHoxupyprusiga PA Ba YA Hu Oupranvkna KyJUTAaHWIWAIIA CTaOWIT
reMOJMHaMHUKa, aHeCTeTHKJIApHU KYJUIalll MUKJIOPUHUHT KaMaWWIIHM, onepalusiaH KeHuHTU
OFpPHK JapakKacHHW TACAWWINM, AacOpaTIapHUHT Fo3ara KEIWIIMHUHT KaMalumm OuiiaH
XapaKTepIaHau.

[Myanaii kb, YA Ba PA koMOuHammsicura acocliaHTaH yYMYMHH aHecTe3usaaH
doiiaTaHuIll PUHOXUPYPTHUK OIEparys MauTuaa OEMOPHU CTPECCAaH XUMOS KHJIUIIHUHT JHT
aJIeKBaT, camapaly yCyJlHu XUCcOoOJaHa 1, IIYHUHT y4yH Oy yCyJl aHbaHaBUI SHAOTpaxeall TUIIaru
YMYMUH aHecTe3usAaH ad3anpoxamp.

Texmupunaérran aHecTe3us: yCyUIApUHUHT caMapagopiiuri (papMaKoJIOTUK CXeMaHUHT
TY3WIHIIY, T€MOJWHAMUKAHUHT AaCOCHH MapameTpiiapyd XoJaTd, ra3 ajJMalluHyBH, CTpecc
TOpMOHH (KOPTHU30J1) JAapakac, oNepanusiiaH KeHUHTH OFPUK CUHIPOMU WHTCHCHUBIIUTH OWJIaH
0axoJIaH/IH.

Tankukotna kypuO uymkwiran Oapua aHecTe3us ycyiiapu Oemopiapia aHECTEe3HMK
XUMOSI KMJTUIII HYKTaW Ha3apuJaH eTapinda camapanu dKaniauru anukianau. Ly Ouman Oupra,
PUHOXUPYPTHUS COXacHIAru OemMopliapra aHecTe3us KyJuiam OmiaH OOFITUK MyXHM XYCYCHSTIAp
aHUKJIaHIu. bup ToMoHmaH, Oy 3aMOHAaBUN aHECTE3WOJIOTHS YYyH aHbaHABUU OYiraH Ky
KOMIIOHEHTIM NOpuHUIUOAup. WKkuHUKMCH YpraHunaéTraH aHecTe3us YCYUIApUHHUHT —Xap
OMPUHHUHT CXeMacHaa TUITHO3 (KeTaMHH, Tporodos1) Ba OFPUK CHHIPOMHHH Oaptapad >Twin
(keronpoper, MopduH, (EeHTaHWS) BOCUTATAPUHHMHT TYpPJIW XWI BapHAHTIAPUHU KYyJUTall
3apypartu OusaH OenruiaHam.

Bomka Tomonnman, GemopnapHuHr ymlOy Toudacuaa, aHECTE3UOJOTHSHUHI OOIIKa
coxamapuna OynraHu KaOW, aHECTE3USHMHI (DapMaKOJIOTMK CXEMacHHM Y3rapyBuaH Typra
(CKappOXJTHMK Ba AaHECTE3USHUHT TypiAu OOCKHYJIapuia aHECTe3HOJOTHK BOCHUTATAPHU
QIMAIITUPUII) I[IAK/UIAHTUPHUIL TPUHLUMNK Tanad KuiuHaau. by omepauus Ba aHecTe3us
OockHuuIapua HHT a/IeKBaT aHECTE3HOJIOTUK XMMOsSI Ba caMapalii ra3 aliIMalllMHYBUHU TabMUHJIAI
ucTaru OwnaH OOFNMMK OYynmuO, omeparoH CTpecC Japa)kacura HSHT MOC Kejlaaud Ba Oy
PHUHOXHUPYPTHK coXagaru Oemopiap yIyH xKy/1a MyXumM Oyiu0, ornepanusiad KeHHHTH JacTIa0Ku
naBpia 3pTa GaoUTAIIUIIIT MyMKHH.
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1. Punoxupypruk 6emopiiap/ia aHecTe30J10THK XaB( Jgapa)kacl Ba acoOpaTiapHUHT r03ara
KEJIUIIN OTepanys BaKTuAa KOH KeTUII Ba oNepanusgaH KeWHHTH 1aBpAa OFPUK CUHAPOMHHHUHT
HaMOEH Oy Uiy OUIaH aHUKJIAHIH.

2. Maxaumii aHecTe3usi Ba YMyMUH OFPUKCU3IAHTUPUIN BAaKTHAA TAIIKU Hagac OJUII
(daonuATH, KOH-TOMUP THU3UMHU (DYHKIIMOHAN XOJAaTUHH OaxOJaHTaHJa, PErHOHap aHeCTEe3Us
OuyaH KOMOMHAIMSUIAHTaH XO0JIAa YTKa3WIraH yMyMU aHecTe3us: 6eMop Xa&THii MyXUM ab30oJiap
daonuTuaa KUIIUHA Y3rapuiuiap KeNTHPUO YMKapMaciIuru aHUKJIaHIH.

3. PA Ba YA HuM KOMOWHMpJIAHTaH XOJAa KYJUTAHUIHIIIH, CVYB 6unan YA ra muc6aran
OpraHM3MJia TEepUONepalMoH JaBpJa KOHAA CTpecC TOPMOHU OYyiIraH KOPTHU3OJIHHHT
Y3rapuIIMHUHT HOpMa Yerapacua yuuiad TypuIy aHUKJIaHIi.
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