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Annotatsiya: Hozirgi davrda zamonaviy tibbiyotda shifobaxsh o’simliklar bilan davolash
keng ko’lamda qo’llanilmogda. Butun Sharg mamlakatlaridagi kabi, Yevropada ham o'simliklar
tarkibidan yuqori biologik faollikka ega bo'lgan moddalar va ular asosida yangi dori vositalarning
yaratilishi tez fursatda rivojlanmoqda. Shunday yuqori biologik xususiyatga ega bo’lgan lagohilus
- o'simlikgi juda keng tarqalgan va istigbolli yuqori bo’lgan shifobaxsh o'simliklarga kiradi.
Lagohilus o'simlikning tarkibidan ajratilgan tabiiy birikmalar faoliyati, ulardan tibbiyot
amaliyotida qo‘llanilishi alohida o°rin tutadi. Lagoxilusning asosiy tarkibiy qismida aynan vitamin
C, K, P suvda va yog’da eruvchi vitaminlar bo’lishi bu o'simlikning gemostatik xususiyatini
ko’proq namayon etadi. Shuning uchun hozirgi vaqtda bemorlarda vitamin C, K, P lar etishmasligi
ko’proq uchrab milklarning qon ketishi kuzatilmoqda. Shu sababli aynan milklarning qon
ketishida Lagohilus o'simlikning  samaradorligi yuqori hisoblanadi. Ushbu magolamizda
lagoxilus o'simlikgi tayyorlash, shuningdek qon to’xtatish tasir kuchi va ulardan tibbiyotda
dori-darmon tayyorlash haqida eng so’nggi ma’lumotlar keltirildi.

Kalit so’zlar: Lagoxilus o'simlikgi, vitamin K, vitamin C , gemostatik xususiyati,qonning
ivish faktori.

SPECIFIC FEATURES OF THE USE OF THE LAGOCHILUS PLANT FOR
BLEEDING GUMS.

Abstract: Treatment with medicinal plants is widely used in modern medicine. As in all
Eastern countries, in Europe, substances with high biological activity from the composition of
plants and the creation of new medicines based on them are developing rapidly. Lagohilus, which
has such high biological properties, is one of the most common and highly promising medicinal
plants. The activity of natural compounds isolated from the composition of the Lagohilus plant,
and their use in medical practice, has a special place. The fact that the main component of
Lagoxilus contains vitamins C, K, P, which are water- and oil-soluble vitamins, shows the
hemostatic properties of this plant. Therefore, at present, the lack of vitamins C, K, P is more
common in patients, and bleeding gums are observed. For this reason, the effectiveness of the
Lagohilus plant is high in bleeding gums. In thisarticle, the latest information about the preparation
of lagochilus plant, as well as the blood-stopping effect and the preparation of medicines from
them in medicine, were presented.

Keywords: Lagoxilus plant, vitamin K, vitamin C, hemostatic property, blood clotting
factor.

OCOBEHHOCTHU NIPUMEHEHMUSA PACTEHUSA JATOXWUJIYCA TIPA
KPOBOTOUYUBOCTHU JECEH.

AHHoTanus: JledueHne JIEKapCTBEHHBIMM pACTCHHUSAMHM LIMPOKO IIPUMEHSETCS B

coBpemeHHol MenuuuHe. Kak u Bo Bcex crpaHax Bocroka, B EBpome ObIcTpbIMH TeMIlaMu
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pa3BUBAIOTCS BEIIECTBA C BBICOKOW OMOJIOTMUECKOW aKTHMBHOCTBIO M3 COCTaBa paCTEHUH H
CO3/7IaHUE HOBBIX JICKAPCTBEHHBIX CPEJICTB Ha MX OCHOBE. 3aMIICBUIAHBIM, 00JadarOUIUi CTOJb
BBICOKUMHU OMOJIOTMYECKUMHU CBOMCTBAMH, SBJIICTCS OJJHUM W3 HanbOojee paclpOCTPaHEHHBIX U
BEChbMa TMEPCHEKTHUBHBIX JIEKAPCTBEHHBIX pacTteHuid. Ocoboe MecTo 3aHMMAaeT aKTUBHOCTH
MPUPOIHBIX COESANHEHMH, BBIICJIEHHBIX U3 COCTaBa PACTEHUS 3alIEXUITyCca, U UCIOIb30BAHUE UX
B MEAMIIMHCKOW TpakTuke. TOT (akT, 9TO OCHOBHOW KOMITOHEHT JIATOKCHIIIOCA COJEPIKHUT
Butamunbl C, K, P, aBistomuecs BO10- U MacaopacTBOPUMBIMU BUTAMUHAMHM, CBUJIETEIIbCTBYET
0 KPOBOOCTaHABJIMBAIOIIUX CBOMCTBaX ATOro pacTeHus. [loaTomy B HacTosiee BpeMs y O0JIbHBIX
yarie BcTpeuaercs HemocraTok ButamMuHoB C, K, P, HaGmomaercs kpoBoTOUMBOCTh jaeceH. 1o
aToii npuunHe 3(dekTuBHOCTS pacTenus Lagohilus Beicoka mpu KpPOBOTOYMBOCTH JeceH. B
JTAHHOW CTaThe MpPE/ICTaBICHbl HOBEUIIIME CBEICHHUS O NMPUTOTOBJICHUM PACTEHMS Jaroxuiyca, a
TaK)X€ 0 KPOBOOCTAHABJIMBAIOIIEM JEHCTBUM U MPUTOTOBIEHUM U3 HUX JICKAPCTBEHHBIX CPEICTB
B MEIIHIIMHE.

KaroueBbie cioBa: pacrenue Lagoxilus, Buramun K, Butammu C, reMocraTu4eckoe
CBOMCTBO, (PaKTOP CBEPTHIBAHUS KPOBH.

KIRISH

Mavzuning dolzarbligi. Organizmda kuchli gon ivish sistemasi borligi uchun gon tomirlar
jarohatlanganda bu sistema faollashadi— qon iviydi, jarohatlangan joyda tromb hosil bo‘lib, qon
ogishi to'xtaydi. Ba’zi kasalliklarda gon ivishi sistemasi susayib ketadi, tomirlar jarohatlanganda
gon ivimay qoladi, tromb hosil bo'Imaydi, gon tomirlaming o'tkazuvchanligi oshib ketishi
mumkin,bunda qonni quyultirish uchun gemostatik moddalar go'llanadi.Hozirgi davirda gon
ketishini kamaytirish uchun o'simliklardan lagoxilus, gazanda,suvgalampir va boshqgalari
go'llaniladi. Bulardan lagoxilus o'simlikgi o'z tarkibida oshlovchi moddalar, vitamin C, K, P
alkaloid, spirt, to'yinmagan yog' kislotalar tutganligi bilan ajralib turadi. Bu o'simlikning ta’sir
mexanizmi juda aniq bo'lmasa ham, ular asosan qontomirlani, Kkapillyarlar devorini
mustahkamlaydi, ularning o‘tkazuvchanligi kamayadi, ba’zilari to'g'ridan-to'g'ri gonning quyulish
sistemasiga ham ta’sir ko'rsatadi.Bu xususiyati aynan bu o’simlik tarkibida vitamin C, K, P borligi
uning gon to’xtatish xususiyatini amalga oshishiga ta’sir ko’rsatadi. Lagoxilus o'simlikgi
tarkibidagi vitamin K qon ivishi omillaridan bo'lib, jigarda protrombin,prokonvertin hosil
bo'lishiga ta’sir etadi, shuning uchun qgonni quyultirish vitamini deb ataladi . Vitamin K
yetishmovchiligida qonning ivish xususiyati, profirombiimi miqgdori kamayadi, to'gimalardan
gontalashlar ko'rinadi, tomirlar devoir mo'rtlashadi, gemorragik diatezlar paydo bo'ladi. Bu
o’simlik tarkibida vitamin C esa, organizmga fiziologik ta’sir ko'rsatadi,chunki kapillyarlar
shuningdek gon tomirlar devorini mustahkamlaydi, devorlarining o'tkazuvchanligi pasaytiradi.Bu
vitamin etishmovchiligida kapillyarlar jarohatlanadi, devorlarining o‘tkazuvchanligi ortib ketadi,
shu tufayli gon tomirlari yoriladi, gontalash boiadi, milk gonaydi, tishlar gimirlab goladi, terida,
aynigsa, bolalar terisida gemorragik diatezlar paydo bo’ladi. Lagoxilus o'simlikgining davolash
doirasi keng, chunki bu o’simlik kimyoviy jihatdan juda boy, ulaming tarkibida
alkaloidlar,fermentlar, vitaminlar, bioelementlar va boshga moddalar mavjud.O'simlik ta’siri sekin
boshlanadi, ular keskin biokimyoviy o'zgarishlarga olib kelmaydi. Hozirgi vagtda zamonaviy
tibbiyotda qo’llanilayotgan, katta migdordagi sintetik preparatlarga qgaramay, shifobaxsh
o’simliklar bilan davolangan bemorlar soni oshib bormoqda shuning uchun davolash usulini
to’g’ri tanlash muhim hisoblanadi.
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TADQIQOTLARNING MAQSADI

Lagoxilus o'simlikgini milklarning qon ketishida ta’sir gilishning 0’ziga xos xususiyatlarini
o’rganish va amaliyotda go’llash.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Ko’pgina ma’lumotlarga ko’ra lagochilus preparatlari shilliq pardalarning qon ketishi va
teridagi,milklardan qon ketishida namoyon bo'ladigan kasalliklarni davolashda gon ketishini
kamaytirish va jarrohlik operatsiyalari paytida gon ketishining ko'payishini oldini olish uchun
ishlatiladi. Tadgigot materillari shuni ko’rsatadiki shilliq pardalarning qon ketishi va jarrohlik
aralashuvlar paytida gon ketishining ko'payishini oldini olish uchun kuniga 3-6 marta 1 choy
goshigni buyurilgan. Doka salfetkalar lagoxilus damlasi bilan namlanadi va periodontitda qgon
ketgan to'gimalarga yoki milklarga 2-5 dagiga davomida kuniga 3-6 marta qo'llaniladi. Bundan
tashqari lagoxilus damlamasi tibbiyot amaliyotida tish,milk gon ketishida ovgatdan oldin kuniga

3-5 marta 20-30 tomchidan ichish uchun tavsiya etilgan. Lagoxilus o’simlikgidan t 65%li spirt

bilan 10% damlamasi tibbiyotda keng foydaslanib asosan kattalar uchun - 1 osh qoshigdan kuniga

3-5 stakan - gemorragik diatez, og'iz bo'shlig'i shilliq gavatining shikastlanishi paytida qon

ketishini kamaytirish, tishni olib tashlagandan keyin gon ketishining oldini olish, periodontit

uchun operatsiyalardan keyin, eksfoliativ gingivit bemorlar og'iz bo'shligini chayish uchun keng
go'llanilgan.Yana bir manbalarda Lagoxilus o'simlikining asosiy faol moddasi diterpenoiddir to'rt
atomli spirt bo'lgan lagochilin va C va K vitaminlar bo’lganligi uchun, undan tayyorlangan
preparatlar dori gemostatik va antiallergik vosita sifatida ishlatiladi.

XULOSA

Shunday qilib yugoridagi ma’lumotlar shuni izohlaydiki Lagoxilus o'simlikining tarkibiy
gismi to'rt atomli spirt bo'lgan diterpenoid lagoksilindir va C va K vitaminlar bo’lganligi samarali
gon to'xtatuvchi birikmalar yaratishdan iborat hisoblanadi. Lagochilus mast giluvchi o'simlik
bo'lib, undan tayyorlangan preparatlar gemostatik burundan, milkdan, bachadondan, shilig
pardalardan qon ketganda dori sifatida keng ishlatiladi.
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