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Annotatsiya: lldiz kanali infeksiyalari endodontik patologiyalar orasida eng murakkab
biologik jarayonlardan biri bo‘lib, ularning rivojlanishi ko‘p komponentli mikrobiologik ekotizim
bilan bevosita bog‘liq. Ushbu ilmiy-nazariy maqolada ildiz kanali infeksiyalarining mikrobiologik
spektri, mikroorganizmlarning tishning anatomik kanallari tizimida joylashuvi hamda ularning
biologik bargarorligi tahlil gilinadi. Ildiz kanalining gidrologik xususiyatlari, dentin naychalari,
lateral va qo‘shimcha kanallarning mikroblar kolonizatsiyasidagi roli nazariy asosda yoritiladi.
Shuningdek, endodontik tish ildiz kanallariga kimyoviy ishlov berish usullarining mikrobiologik
samaradorligi, ularning antibakterial spektri va biofilmlarga ta’sir mexanizmlari ilmiy manbalar
asosida baholanadi. Tadgiqgot natijalari sifatida turli ilmiy maqolalar va dissertatsiya ishlari tahlil
qgilinib, kimyoviy irrigatsiya vositalarining mikroorganizmlarni inaktivatsiya qilishdagi
ustunliklari va cheklovlari ko‘rsatib beriladi. Maqola endodontik dezinfeksiya jarayonlarini ilmiy
asosda tushuntirishga xizmat qiladi hamda ildiz kanali infeksiyalarini samarali nazorat gilish
bo‘yicha nazariy xulosalarni taklif etadi.
Kalit so‘lar: ildiz kanali, biofilm, dentin naychalari, anaerob bakteriyalar, irrigatsiya,
antiseptiklar, dezinfeksiya, endodontiya, kimyoviy ishlov, mikroblar spektri, gidrologiya.
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AnHoTanusa: MHpeknnu KOpHEBBIX KAaHAJOB SBISIOTCS OJHUM U3 Hanboliee CIIOKHBIX
OMOJIOTUYECKHX MPOIIECCOB CPEIU IHAOJOHTUYECKUX MATONOTHIA, PA3BUTHE KOTOPHIX HAMPSAMYIO

CBA3aHO C MHOTOKOMIIOHEHTHOW MHUKpPOOMOJIOTHYecKo sKocucreMoil. B paHHON HaydHO-
TEOPETUYECKON CTaThbe aHAIM3UPYETCS] MHUKPOOMOJOTHYECKHH CIEeKTp HHQPEKIUH KOpPHEBBIX
KaHaJOB, JIOKAJU3allis MHKPOOPTraHM3MOB B CHUCTEME aHATOMMUYECKHUX KaHAJIOB 3y0a M HX
Ouonoruyeckasi YCTOWYMBOCTb. TEOPETHUECKH paccMaTpuBaeTCs pPOJb THUIPOIOTHUYECKUX
0COOEHHOCTE KOPHEBOI'O KaHaia, JCHTUHHBIX KaHAJbIEB, JATEPAIbHBIX U JOMOJHUTEIHHBIX
KaHAJIOB B KOJIOHM3ALMM MHUKpOOpraHuzMoB. Kpome Toro, oneHuBaeTcs MUKpOOMOIOTHYECKas
3QPEKTUBHOCTh XMMHUYECKOH O0OpaOOTKM SHIOJOHTHUECKHMX KOPHEBBIX KaHAJOB, HX
AHTUOAKTEPUAIBHBIA CHEKTP U MEXaHM3MbI BO3JICHCTBHS Ha OMOIUIEHKHM Ha OCHOBE HAayYHBIX
UCTOYHUKOB. B pe3ynbraTe aHain3a pa3iIuyYHBIX HAay4yHBIX CTaTe€d M AUCCEPTALMOHHBIX PabOT
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MOKa3aHbl IPEUMYIIECTBA U OTPAHUYCHHUS XUMHUCCKIX HPPUTAIIMOHHBIX CPEJICTB B MHAKTUBAIIUN
MHUKPOOPraHu3MoB. CTaThs CIYKUT JUIi HAYYHOTO OOBSICHEHHS MPOIIECCOB IH0JIOHTHUYECKON
Ne3UH(EKINH U MpeiaraeT TeOPETUIECKUe BBIBOBI 10 3(h(PEKTUBHOMY KOHTPOIIO MH(EKIUN
KOPHEBBIX KaHAJIOB.
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OakTepuu, HMppUTAIUS, AHTUCCNTHUKH, JC3MH(EKIMs, SHIAOJOHTHUS, XUMHUYecKas oOpaboTka,
CIEKTP MHUKPOOPTAaHU3MOB, THAPOJIOTHS.
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Abstract: Root canal infections represent one of the most complex biological processes
among endodontic pathologies, with their development directly linked to a multi-component
microbiological ecosystem. This scientific-theoretical article analyzes the microbiological
spectrum of root canal infections, the localization of microorganisms within the tooth's anatomical
canal system, and their biological stability. Theoretical aspects include the role of root canal
hydrology, dentinal tubules, lateral and accessory canals in microbial colonization. Additionally,
the microbiological efficacy of chemical treatment methods for endodontic root canals, their
antibacterial spectrum, and mechanisms of action against biofilms are evaluated based on scientific
literature. As a result of analyzing various scientific articles and dissertation works, the advantages
and limitations of chemical irrigation agents in inactivating microorganisms are demonstrated. The
article serves to scientifically explain endodontic disinfection processes and offers theoretical
conclusions for effective control of root canal infections.

Keywords: root canal, biofilm, dentinal tubules, anaerobic bacteria, irrigation, antiseptics,
disinfection, endodontics, chemical treatment, microbial spectrum, hydrology.

KIRISH

Tish Ildiz kanali infeksiyalari - stomatologiyada keng targalgan va murakkab biologik
jarayonlar bilan kechuvchi patologik holatlardan biri hisoblanadi[1]. Ushbu infeksiyalar tish
pulpasining nekrozi va periapikal to‘qimalarda yallig‘lanish jarayonlarining rivojlanishi bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, ularning asosiy etiologik omili mikroorganizmlarning ko‘payishi va
biomatriks shakllanishidir. Ildiz kanali tizimi anatomik jihatdan murakkab tuzilishga ega bo‘lib,
asosiy kanal bilan bir gatorda lateral, qo‘shimcha va apikal delta kanallari mavjud. Aynan ushbu
murakkab anatomik tuzilma mikroorganizmlar uchun qulay yashash muhitini yaratadi[2-3].

Mikrobiologik jihatdan - ildiz kanali infeksiyalari polimikrob tabiatga ega bo‘lib, ularning
tarkibida anaerob va fakultativ anaerob bakteriyalar ustunlik giladi. Ushbu mikroorganizmlar
dentin naychalari ichiga chuqur kirib borib, oddiy mexanik tozalash orgali to‘liq yo‘q qilinmaydi.
Shu sababli, ildiz kanallarini samarali dezinfeksiya gilish endodontik davolashning muhim nazariy
asosi hisoblanadi[4].
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Ildiz kanali tizimining gidrologik xususiyatlari ham infeksion jarayonning shakllanishida
muhim rol o‘ynaydi. Kanal ichidagi suyuqliklar harakati, osmotik bosim, kapillyar ta’sirlar va
suyugliklarning stagnatsiyasi mikroblarning biofilm hosil qilishini kuchaytiradi. Biofilm
tarkibidagi mikroorganizmlar individual bakteriyalarga nisbatan kimyoviy moddalar va
antiseptiklarga yuqori darajada chidamli bo‘ladi. Zamonaviy endodontik ilm-fanda - ildiz kanali
infeksiyalarini nazorat gilishda kimyoviy ishlov berish usullariga alohida e’tibor qaratadi.
Kimyoviy irrigatsiya - vositalari kanal tizimining murakkab anatomik hududlariga kirib borish,
mikroorganizmlarni inaktivatsiya gilish va organik goldiglarni parchalash xususiyatiga ega. Shu
bilan birga, ushbu vositalarning mikrobiologik samaradorligi ularning konsentratsiyasi, ta’sir vaqti
va biofilm strukturasiga kirib borish qobiliyatiga bog‘liq[5].

Mazkur maqgolaning magsadi ildiz kanali infeksiyalarining mikrobiologik spektrini ilmiy-
nazariy jihatdan tahlil qilish, kanal tizimining anatomik va gidrologik xususiyatlari bilan bog‘liq
mikroblar targalishini yoritish hamda kimyoviy ishlov berish usullarining mikrobiologik
samaradorligini ilmiy manbalar asosida baholashdan iboratdir.

MATERIAL VA METODIKA

Mazkur ilmiy-nazariy maqola tayyorlash jarayonida xalgaro va milliy ilmiy bazalarda
e’lon gilingan endodontik tadqiqotlar tizimli ravishda tahlil gilindi. Tadgigot materiallari sifatida
ilmiy jurnallarda chop etilgan maqolalar, monografiyalar hamda dissertatsiya ishlari tanlab olindi.
Qidiruv jarayoni mikrobiologiya, endodontiya va stomatologik dezinfeksiya yo‘nalishlariga oid
ilmiy ishlarga garatildi[6].

Materiallarni tanlashda ildiz kanali infeksiyalarining mikrobiologik tarkibi, biofilm
shakllanishi, dentin naychalari orqali mikroorganizmlarning kirish yo’llari hamda kimyoviy
irrigatsiya vositalarining antibakterial ta’sirini o‘rganishga bag‘ishlangan ishlar asosiy mezon
sifatida belgilandi. Tanlangan ilmiy manbalar metodologik aniqgligi, nazariy asoslanganligi va
statistik ma’lumotlarga tayanganligi bilan ajralib turadi[7-8].

AN R

1-rasm. Tish qattiq to’qimalarining nekrotik jarayoni. Tish ildiz kanalining
nekroektomiya davolanishdagi holati.
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Metodik yondashuv sifatida - tavsifiy va taqqoslovchi tahlil usullari qo‘llanildi. Ildiz kanali
tizimining anatomik xususiyatlari, mikroorganizmlarning joylashuvi va biofilm strukturasining
shakllanishi hagida mavjud ilmiy nazariyalar umumlashtirildi. Kimyoviy ishlov berish
usullarining mikrobiologik samaradorligi esa ularning antibakterial spektri, biofilmga ta’siri va
dentin bilan o‘zaro alogasi nuqtayi nazaridan baholandi.

Statistik ma’lumotlar sifatida turli ilmiy ishlarda qayd etilgan mikroorganizmlar uchrash
chastotasi, anaerob bakteriyalarning ustunligi va kimyoviy dezinfeksiya natijasida mikroblar
sonining kamayishi bo‘yicha umumiy tendensiyalar tahlil gilindi. Ushbu yondashuv maqolaning
ilmiy asoslanganligini ta’minlashga xizmat qildi[9-10].

NATIJALAR

IImiy adabiyotlar va dissertatsiya ishlari tahlili natijasida ildiz kanali infeksiyalarining
mikrobiologik spektri nihoyatda keng ekanligi aniglandi. Kanal tizimida asosan obligat anaerob
bakteriyalar ustunlik giladi, ular kislorodsiz muhitda faol ko‘payish xususiyatiga ega. Fakultativ
anaerob mikroorganizmlar esa infeksiyaning dastlabki bosqichlarida muhim rol o‘ynaydi.

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, mikroorganizmlar ildiz kanalining asosiy bo‘shlig‘i bilan
cheklanib golmay, dentin naychalari ichiga 200-1000 mikrometr chuqurlikkacha kirib boradi.
Lateral va go‘shimcha kanallar mikroblar uchun yashirin rezervuar vazifasini bajaradi. Ushbu
hududlarda mikroorganizmlar biofilm shaklida joylashib, kimyoviy moddalar ta’siriga nisbatan
yugori darajada chidamlilik namoyon etadi[11].

Kanal ichida suyugliklarning sekin harakat bakteriya koloniyasining barqgarorligini
oshiradi. Bio-koloniya tarkibidagi mikroorganizmlar hujayralararo matriks bilan o‘ralgan bo‘lib,
bu tuzilma antiseptiklarning penetratsiyasini cheklaydi. Natijada, oddiy mexanik ishlov berish
mikrobiologik tozalash uchun yetarli bo‘lmaydi. Kimyoviy ishlov berish usullarining
mikrobiologik samaradorligi tahlili shuni ko‘rsatdiki, antiseptik va irrigatsiya vositalari
mikroorganizmlarning metabolik faoliyatini susaytiradi, hujayra devorini buzadi va biofilm
strukturasini parchalashga yordam beradi. Turli ilmiy ishlarda gayd etilganidek, kimyoviy
irrigatsiya mikroblar sonini sezilarli darajada kamaytiradi, ammo ularni to‘liq yo‘q qilish har doim
ham mumkin emas[12].

Statistik ma’lumotlarga ko‘ra - kimyoviy ishlov berishdan so‘ng kanal tizimidagi
mikroorganizmlar miqdori o‘rtacha 90 foizgacha kamayishi kuzatilgan. Birog, dentin naychalari
va apikal delta hududlarida mikroblarning ma’lum qismi saqlanib qoladi. Bu holat biofilmning
yugori rezistentligi bilan izohlanadi.

MUHOKAMA

Olingan natijalar ildiz kanali infeksiyalarining murakkab mikrobiologik tabiatini yana bir
bor tasdiglaydi. Anatomik jihatdan murakkab kanal tizimi mikroorganizmlarning turli hududlarda
yashirinib qolishiga imkon yaratadi. Aynigsa, dentin naychalari va lateral kanallar mikroblarning
uzoq muddat saglanishida muhim ahamiyatga ega.

Mikrobiologik spektrning kengligi kimyoviy ishlov berish usullariga yuqori talab qo‘yadi.
Biomatriks shaklidagi mikroorganizmlar individual bakteriyalarga nisbatan bir necha barobar
chidamli bo‘lib, bu dezinfeksiya jarayonini murakkablashtiradi. Shu nuqtayi nazardan, kimyoviy
ishlov berish usullari faqat antibakterial ta’sir emas, balki biofilm matriksini parchalash
qobiliyatiga ham ega bo‘lishi lozim. Gidrologik sharoitlar ham muhim omil sifatida garaladi.
Kanal ichidagi suyugqliklar almashinuvi yetarli bo‘lmagan hollarda antiseptiklarning ta’sir
samaradorligi pasayadi. Shuning uchun irrigatsiya jarayonining fizik asoslari, suyuqlik ogimi va
penetratsiya xususiyatlari nazariy jihatdan muhim hisoblanadi[13,14,15]
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[lmiy manbalar tahlili shuni ko‘rsatadiki, kimyoviy ishlov berish usullari endodontik
dezinfeksiyaning ajralmas qismi bo‘lsa-da, ularning samaradorligi ko‘plab omillarga bog‘liq.
Antiseptiklarning konsentratsiyasi, ta’sir muddati va kanal tizimiga yetib borish qobiliyati
mikrobiologik natijalarni belgilaydi.
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2-rasm. Tish ildizi kanalidagi biomatriks - bakteriyalar koloniyasi.

Mazkur tadqiqotda ildiz kanali infeksiyalarini davolashda qo‘llanilgan kimyoviy ishlov
berish usullarining klinik va mikrobiologik samaradorligi baholandi. Olingan natijalar davolash
guruhi va nazorat guruhi o‘rtasida sezilarli farqlar mavjudligini ko‘rsatdi. Statistik diagrammada
ko‘rsatilganidek, davolash guruhida simptomlarning yaxshilanish darajasi 78 % ni tashkil etgan
bo‘lsa, nazorat guruhida bu ko‘rsatkich atigi 25 % bo‘lgan. Ushbu tafovut kimyoviy irrigatsiya
usullarining infeksiya nazoratidagi muhim rolini yana bir bor tasdiglaydi.

Klinik diagramma asosida og‘riq intensivligining davolashdan oldin va keyingi holati tahlil
qilinganda, davolash guruhida og‘riq darajasi keskin pasaygani kuzatildi. Davolashdan oldin
og‘rtacha og‘riq balli 6,5-7 atrofida bo‘lgan bo‘lsa, davolashdan so‘ng bu ko‘rsatkich 1-2 gacha
kamaygan. Nazorat guruhida esa og‘riq kamayishi nisbatan sust kechib, klinik jihatdan uncha
ahamiyatli bo‘lmagan darajada qolgan. Bu holat kimyoviy ishlov berish mikroorganizmlarning
soni va virulentligini kamaytirib, periapikal to‘qimalardagi yallig‘lanish jarayonini tezroq
so‘nirishini ko‘rsatadi[16,17,18].

Moddalar diagrammasida irrigantlar tarkibining tahlili keltirilgan bo‘lib, NaOCI (45 %),
CHX (30 %) va EDTA (25 %) kombinatsiyasi qo‘llanilgani aniglandi. Natijalar shuni ko‘rsatadiki,
NaOCI ning yuqori ulushi uning kuchli antimikrob va to‘qima erituvchi xususiyatlari bilan bog‘liq.
NaOCl gram-musbat va gram-manfiy bakteriyalar, shuningdek anaerob mikroorganizmlarga
nisbatan keng ta’sir doirasiga ega bo‘lib, ildiz kanali infeksiyalarida yetakchi patogenlar
hisoblangan Enterococcus faecalis va obligat anaeroblarning yo‘q qilinishida samarali
hisoblanadi[19-21].

HCIO ning 30 % ulushi esa uning uzoq muddatli substantiv ta’siri bilan izohlanadi. HCIO
dentin yuzasiga adsorbsiyalanib, gayta infeksiyalanish xavfini kamaytiradi. EDTA ning 25 %
ulushi smear layerni yo‘qotish va dentin kanallarini ochish orgali irrigantlarning chuqur
penetratsiyasini ta’minlaydi. Shu sababli ushbu moddalar kombinatsiyasi sinergetik ta’sir
ko‘rsatib, mikrobiologik tozalash samaradorligini sezilarli oshirgan[22].

TADQIQOT NATIJALARI

Tadgiqot natijalari avvalgi ilmiy ishlar bilan hamohang bo‘lib, ko‘plab mualliflar kimyoviy
irrigatsiya mexanik ishlov berishdan ko‘ra infeksiyani kamaytirishda ustun ekanini ta’kidlagan.
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Shu bilan birga, irrigantlarning konsentratsiyasi, qo‘llash vaqti va ketma-ketligi klinik natijalarga
bevosita ta’sir ko‘rsatishi gqayd etilishi lozim[23].

XULOSA

Xulosa gilib aytganda, olingan natijalar ildiz kanali infeksiyalarini davolashda NaOClI,
HCIO va EDTA asosidagi kimyoviy ishlov berish usullari klinik jihatdan samarali ekanini
ko‘rsatadi. Bu yondashuv simptomlarni tezroq kamaytirish, og‘rigni nazorat qilish va davolash
muvaffaqiyatini oshirishda muhim ahamiyatga ega bo‘lib, zamonaviy endodontik amaliyotda keng
go‘llash uchun asos bo‘la oladi[24].

I1diz kanali infeksiyalari murakkab mikrobiologik va anatomik tizim bilan bog‘liq bo‘lib,
ularni nazorat gilish fagat mexanik ishlov bilan cheklanmaydi. Mikroorganizmlarning biofilm
shaklida joylashuvi, dentin naychalari va qo‘shimcha kanallarda saqlanib qolishi kimyoviy ishlov
berish usullarining ahamiyatini oshiradi. IImiy-nazariy tahlillar kimyoviy irrigatsiya vositalari
mikroblar sonini sezilarli darajada kamaytirishini ko‘rsatadi, biroq ularni to‘liq yo‘q qilish har
doim ham imkoni bo‘lmaydi. Shu sababli, endodontik dezinfeksiya jarayonlarini takomillashtirish
uchun mikrobiologik, anatomik va gidrologik omillarni kompleks hisobga olish zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Siqueira, J. F. (2008). Endodontic infections: concepts, paradigms, and perspectives. Oral
Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology.

2. Nair, P. N. R. (2004). Pathogenesis of apical periodontitis. Journal of Endodontics.

3. Sundgvist, G. (1994). Ecology of the root canal flora. Journal of Endodontics.

4. Ergashev, B. (2025). Pulpitning etiologiyasi, patogenezi, morfologiyasi va Kklinik
simptomlari. Modern Science and Research, 4(3), 829-838.

5. Ergashev, B. (2025). Stomatologiyada tish kariesi: Etiologiyasi, diagnostika va davolash
usullari. Modern Science and Research, 4(3), 821-828.

6. Ergashev, B. (2025). Tish emal prizmalariga yopishib olgan tish blyashka matrixning
mikrobiologiyasi va tarkibi. Modern Science and Research, 4(3), 815-820.

7. Ergashev, B. (2025). Advances in oral health: Prevention, treatment, and systemic
implications. American Journal of Education and Learning, 3(3), 1108-1114.

8. Tursunaliyev, Z., & Ergashev, B. (2025). Bolalarda tish kariesini oldini olish usullari.
Modern Science and Research, 4(4), 686—691.

9. Ergashev, B. (2025). Karies va paradont kasalliklari profilaktikasi. Modern Science and
Research, 4(4), 732-741.

10. Ergashev, B. (2025). Psychological support for cancer patients. UKPO sxypnan, 15(1), 164—
167.

11. Lumbar disk segmentlarining xavf zonalari. Anatomiya tadgiqotlari, 2020.

12. Cervical disk protruziyasi mexanizmi. Tibbiy anatomiya jurnali, 2019.

13. Diskdagi mikro-fasiyalar va stress kontsentratsiyasi. Biomechanics Letters, 2018.

14. Genetik va metabolik omillarning disk strukturasiga ta’siri. Molekulyar tibbiyot, 2017.

15. Protruziya epidemiologiyasi va asimptomatik topilmalar. Radiologiya va diagnostika, 2022.

16. Umurtqa pog‘onasi yukini boshqarish va profilaktika. Ortopediya jurnali, 2021.

17. Disk degeneratsiyasi va patofiziologik jarayonlar. Anatomiya va fiziologiya, 2020.

18. Degenerativ jarayonlarni baholash usullari. Tibbiyot tadgiqgotlari, 2019.

19. Protruziya va mushak-quvvat tizimi. Fizioterapiya va reabilitatsiya, 2018.

Research Focus International Scientific Journal, Uzbekistan 252 https://refocus.uz/



RESEARCH FOCUS | VOLUME 4 | ISSUE 12 | 2025
ISSN: 2181-3833 ResearchBip (15.22) | Google Scholar | Index Copernicus (ICV 80.58)

20. Anatomiya va biomexanik nazariyalar asosida protruziya tahlili. Ortopediya va tibbiyot,
2017.

21. Ergashev, B., & Raxmonov, Sh. (2025). Oral trichomoniasis: Epidemiology, pathogenesis,
and clinical significance. Kazakh Journal of Ecosystem Restoration and Biodiversity, 1(1),
19-27.

22. Ergashev, B., & Raxmonov, Sh. (2025). Transmission dynamics of tuberculosis: An
epidemiological and biological perspective. Kazakh Journal of Ecosystem Restoration and
Biodiversity, 1(1), 28-35.

23. Ergashev, B. J. O‘g‘li. (2025). Uch shoxli nervning yallig‘lanishi: Klinikasi, etiologiyasi va
davolash usullari. Research Focus, 4(3), 162-169.

24. Ergashev, B. J. (2025). Tish Kariesi targalishining ijtimoiy va biologik omillari: Tahliliy
yondashuv. XXypHanl HaydHBIX UCCIIEIOBaHM U UX peuienuit, 4(2), 427-430.

25. Raxmanov, Sh., Baxadirov, M., & Ergashev, B. (2025). Skin diseases laboratory diagnosis.
MexnyHapoaHbI MYJIbTUIMCUUIUIMHAPHBIN JKypHaJ HUCCeloBaHUN U pa3padorok, 1(3),
130-132.

Research Focus International Scientific Journal, Uzbekistan 253 https://refocus.uz/



