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Аннотатция: Представлены современные данные об эпидемиологии, структуре 

травматизма, инвалидизации пострадавших и летальности при политравмах, в том числе 

при сочетанных травмах органов грудной клетки. Изучены особенности клинического 

течения травм груди и их жизнеугрожающих осложнений. Особо указаны факторы, 

способствующие развитию инфекционных, гнойно-септических ранних осложнений со 

стороны органов дыхания.  
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летальность.  

MODERN METHODS OF TREATMENT OF CLOSED CHEST TRAUMA 

Annotation: Actual information about epidemiology, structure of a trauma, an 

incapacitating of victims and a lethality at polytrauma, including associated trauma of thorax 

organs are presented. Features of a clinical current of traumas of a breast and hazard complications 

are studied. The factors promoting development of infectious, purulent-septic, early breath organs 

complications are especially specified.  
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ВВЕДЕНИЕ  

Представлены современные данные об эпидемиологии, структуре травматизма, 

инвалидизации пострадавших и летальности при политравмах, в том числе при сочетанных 

травмах органов грудной клетки. Изучены особенности клинического течения травм груди 

и их жизнеугрожающих осложнений. Особо указаны факторы, способствующие развитию 

инфекционных, гнойно-септических ранних осложнений со стороны органов дыхания.  

МАТЕРИАЛ И МЕТОДЫ 

За период с 2012 по 2022 гг. под нашим наблюдением находились на лечении 606 

больных с закрытой травмой грудной клетки, из них у 285 (47,1%) травма была сочетанной, 

у 321 (52,9%) – изолированной. Мужчин было 340 (56,1%), женщин – 104 (43,9%), в 

возрасте от 15 до 80 лет. Среди пострадавших изолированными травмами у 20 больных 

были сдавление грудной клетки без нарушения целостности костей, у 176 – перелом 1-3 

ребер со смещением отломков, у 107 –односторонние множественные переломы ребер (4 и 

более) и у 18 имелись двусторонние двойные переломы ребер, грудины с флотацией 

грудной клетки. 

РЕЗУЛЬТАТЫ.  

Наиболее частым осложнением закрытой травмы груди был пневмоторакс, который 

наблюдался у 210 (34,6%) больных. У подавляющего большинства причиной 

пневмоторакса было повреждение легкого отломками ребер. У 10 больных пневмоторакс 

возник без повреждения ребер вследствие разрыва булл. Напряженный пневмоторакс имел 
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место у 42  больных и часто сопровождался эмфиземой грудной стенки и средостения. В 64  

наблюдений выявлен пневмогемоторакс. Изолированный гемоторакс отмечен у 101  

больного, из них у 20 был свернувшийся гемоторакс.  

В наших 321 (52,9%) наблюдениях закрытое повреждение груди сочетались с тяжелой 

черепно-мозговой травмой (у 65), переломами грудного отдела позвоночника (у 41), 

переломами костей верхней конечности (у 35), нижних конечностей (у 27) и переломами 

костей таза (у 8). У 8 больных был выявлен разрыв купола диафрагмы с эвентрацией 

органов брюшной полости в грудную полость. У 20 больных выявлена обширная 

внутрилегочная гематома, сопровождавшаяся кровохарканьем. Были также выявлены 

разрыв главного бронха (у 5) и разрыв пищевода (у 9).    

У 53 больных выявлена грудо-брюшинные повреждения: разрывы кишечника (у 20), 

печени (у 11), селезенки (у 8), брыжейки кишечника с забрюшинной гематомой (у 9). К 

сожалению, они диагностированы через 6-8 часов после госпитализации. Это объясняется 

особой сложностью клинической картины и тяжестью течения этих травм. Пострадавший 

после травмы находится обычно в тяжелом шоковом состоянии, как и при всяком другом 

тяжелом повреждении груди. 

Из общего числа (53) больных грудо-брюшными повреждениями выздоровели 45.  

Экстренную торакотомию при травме груди применяли у 45 наших пострадавших. 

Показаниями к немедленной операции служили разрыв диафрагмы у 8 больных, 

продолжающееся внутриплевральное кровотечение и напряженная внутрилегочная 

гематома у 18, разрыв главного бронха у 5 и разрыв пищевода у 9 пострадавших. 6 больным 

выполнены отсроченные оперативные вмешательства (удаление сгустков крови с 

декортикацией легкого) по поводу свернувшегося гемоторакса. 

ВЫВОДЫ 

Осложнения развились у 105 пострадавших (17,3%). Умерло 9 (1,48%) больных.     
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